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සමාජ ආරක්ෂණ ත ාරතුරු පද්ධතිය (Social Registry Information System) 
 
ල ෝකලේ ල ොල ෝ සංවර්ධිත ලෙන්ෙ සංවර්ධධනය ලවමින් පවතින රටවල් සෙොජ ආරක්ෂණය, 
සු සොධනය  ැබිය යුතු ප්රජොව ලෙන්ෙ සෙොජය ිසිනන් ැකක  ො ගත යුතු ජන ලකොටස්  දුනො ගැනීෙට 
ක්රෙලදයයක් ස  සෙොජ ආරක්ෂණ ලතොරතුු  පද්ධතියක් ිරර්ධෙොණය ිරීමෙට කටයුතු කර තති යයුු  
යන්තර්ධජොතිකව යපට යැක ගත  ැක. 
 
ලේ වන ිසට සෙොජ ආරක්ෂණය  ැබිය යුතු පුද්ග යන් ස  පවුල්  ඳුනො ගැනීෙ සඳ ො සු සොධක 
ප්රති ො  ේඩල ය ිසිනන් කීයය ස  ෙධයෙ සෙොජ ආරක්ෂණ ලතොරතුු  පද්ධතිය සා්ොිතත කර තත. 
ජොතික සෙොජ ආරක්ෂණ ප්රතිපත්තතිය ිසිරිසය ොවලයන් ස  කොර්ධයක්ෂෙ ල ස ක්රියොත්තෙක ිරීමෙ ලෙ  
යරමුණයි. ලෙෙ යත්තත පද්ධතිය සෙග කටයුතු ිරීමෙට සු සොධක ප්රති ො  ලතොරතුු  කකකයක් 
ිනයලුෙ ප්රොලද්ය ය ලල්කේ කොො යන්  ලේ වන ිසට ිත වාවො තත.  
 
ලෙෙ යත්තත පද්ධතියට ක්ලෂ්ත්ර යත්තත කක්ැකස් කරනු   න්ලන් ජංගෙ ලයයවුේ ෙදදුකොංගයක් ෙිනිර.  
 
ලෙෙ සෙොජ ආරක්ෂණ ලතොරතුු  පද්ධතිය ෙඟින් ප ත කොර්ධය ොරයන් ඉවා කළ  ැක.  
 
 

 
 
 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ඉල ක්ලරොිරකව ප්රති ො  ලගවීෙ. 

ක්ලෂ්ත්ර ේටමින් ජංගෙ ලයයවුේ ෙිනන් ලතොරතුු  
කක්ැකස් ිරීමෙ.  

කොලීනව ප්රති ොීනන්ලේ  ලතොරතුු  යොවත්තකොලීන ිරීමෙ. 
තගයීෙ ස  යධීක්ෂණය ිරීමෙ. 
 

යර්ධශක  ො ිරර්ධණොයක යනුව   කුණු   ොදීෙ. 

යයදුේපත්ත ලියොපදංචි ිරීමෙ  ො  ොරගැනීෙ. 

පැමිණිලි/යභියොචනො  ොරගැනීෙ ස  ිසසඳීෙ. 

ලසසු යත්තත පද්ධති  ො කකො ද්ධවීලේ  ැිරයොව. 
 

ිසිසධ සෙොජ ආරක්ෂණ වැඩලසට න්/ලයෝජනො ක්රෙ ක්රියොත්තෙක 
ිරීමෙ. 

ප්රති ොීනන් ලතෝරොගැනීෙ. 
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ත ෝරාගැනීතේ දර්ශක සහ නිර්ණායක 
 
සු සොධක ප්රති ො  ලගවීේ  ැබීෙ ිතණිස සුදුසු තැනැත්තතන්/පවුල්  ඳුනොගැනීෙට,  කුණු   ො දීෙට 
ිරර්ධණොයක ස  යර්ධශක තතු ත්ත ක්රෙලදයයක් ජන ලල්ඛන ස  සංඛයොලල්ඛන ලයපොර්ධතලේන්තුව 
ිසිනන්  ඳුන්වො දී තත. කෙ ලතෝරො ගැනීලේ ක්රෙලදයය ස   කුණු   ො දීලේ යොන්ත්රණය සෙොජ 
ආරක්ෂණ ලතොරතුු  පද්ධතියට තතු ත්ත කර තත. යත්තත කක්ැකස් කරන ජංගෙ ලයයවුලේ ප්රශ්නොවලිය 
සකස් වී තත්තලත්ත ලෙෙ ලතෝරොගැනීලේ යර්ධශක ස  ිරර්ධණොයක පයනේ කරලගනය.  
  

ිනයලුෙ යත්තත කක්ැකස් කරන ිර ධොීමන් 2222 ්ක්ලතෝ ර්ධ 22 වන දන ලේ ිතළි ඳව පළක  යංක 
2322/23 යරන රජලේ ගැස් ිරලදයනය ිරයවීෙ ස  යධයනය යතයොවශය ලද. ලතොරතුු  කක්ැකස් 
ිරීමෙට ක්ලෂ්ත්රයට යොෙට ලපර තෙො ලතොරතුු  කක්ැකස් කරන්ලන් කුෙන යර්ධශක ස  ිරර්ධණොයකයන් 
ව ටය යන්න ිතළි ඳ යවල ෝධය යත්තත කක්ැකස ්කරන ිර ධොීමන්ට තිබිය යුතුය. ප ත යක්වො තත්තලත්ත 
ප්රධොන ිරර්ධණොයක   යටලත්ත තති යඩු ආයොයේ ොීනන්  ඳුනොගැනීෙට යයො  යර්ධශක 22 ය. 

   
ිරර්ධණොයක යර්ධශක 

යධයොපනය  පවුලල් සොෙොජිකයින්ලේ  යධයොපන ේටෙ 

 වයස යවුු දු 5-1  යතර පොසල් ලනොයන 

ළමුන් සංඛයොව 

ලසෞඛයය  දගුකොලීන ිරයන්ගත ලරෝගවලින් ලපල න 

පවුලල් සොෙොජිකයින් 

 ආ ොධ ස ත පවුලල් සොෙොජිකයින් 

ආර්ධික ේටෙ  ෙොිනක කක පුද්ග  ිසයයෙ 

 ෙොිනක කක පුද්ග  ආයොයෙ 

 ෙසකට කකක  2 ට වඩලො යඩු ිසදුලි 

පරිල ෝජනය 

වත්තකේ  වොසය කරන ඉඩලෙ  ො ිරවස පවුලල් 

සොෙොජිකලයකුට  මිව ලනොතිබීෙ 

 පවුලල් සොෙොජිකලයකු සඳ ො ලවනත්ත ිරවසක 

ල ෝ ලගොඩලනැිනල් ක යයිතිය ලනොතිබීෙ. 

 පවු ට යවෙ වශලයන් යක්කර 2.5 ක වගො 

ක   ැිර ලගොඩල ඉඩලෙක් ලනොතිබීෙ 

 පවු ට යවෙ වශලයන් වගොක   ැිර යක්කර 

1 ක කුඹුු  ඉඩලෙක් ලනොතිබීෙ 

 ගෙනොගෙනයට යයො  කක් වත්තකෙක්වත්ත 

ලනොතිබීෙ (ලෙෝටර්ධ සයිකල් >CC 125,ත්රී 

ලරෝය රායක්,ලෙෝටර්ධ රායක්, වෑන් රායක්, 

ජීප් රායක්   සයක්  ල ොරි රායක්, ටිපර්ධ 

රායක්, යත්ත රැක්ටරයක් ලරෝය 22 ල ෝ 2 ) 

 යවෙ වශලයන් ආර්ධික ක්රියොකොරකෙකට 

යයොළ කක් වත්තකෙක්වත්ත ලනොතිබීෙ.(ධීවර 

ල ෝ්වා, කකො ද්ධ යස්වැන්න ලනලීලේ 

යන්ත්ර, ලකොළ ෙඩින යන්ත්ර) 
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 යවෙ වශලයන් ජීවලනෝපොයට යයො  කක් 

වත්තකෙක්වත්ත ලනොතිබීෙ (ිරරි ගවයින් 25, 

කළුවන් 22,කුකු න් 52, තොරොවන් 52, ඌරන් 

12) 

ිරවොස තත්තත්තවය   ැයිේ කොෙර/ ලප්ලි ිරවොස/මුඩුක්කු/ෙඩුව  

ජීවත්තවීෙ ල ෝ ලවනත්තජීවත්ත වීෙට ස්ිර 

බිත්තති,ස්ිර ලගබිෙ,  ො ස්ිර ව   ස ත  

ිරවොසයක් ලනොෙැතිවීෙ 

 සේූර්ධණ බිේ ප්රෙොණය වර්ධග යඩි 522ට 

යඩුවීෙ 

 පොනීය ජ ය   ොගැනීලේ  ැිරයොවක් 

ලනොෙැතිවීෙ 

 යවශය සනීපොරක්ෂක ප සුකේ ලනොෙැතිවීෙ 

 ිසදුලි   ය ලනොෙැතිවීෙ 

පවුලල් ජන ිසකොශනය  යැපීේ යනුපොතය (යවුු දු 2-1  යතර ිනටින 

සංඛයොව ස  යවුු දු  5  ො  ට වැඩි වයස තති 

යය/යවුු දු 15-   යතර ිනටින පවුල් සංඛයොව) 

2.   වඩලො වැඩි වීෙ 

 ෙව ල ෝ ිතයො පෙණක් ිනටින පවු ක් වීෙ 

 

 

හැඳින්වීම  
 
 
2222 යංක 2  යරන සු සොධක ප්රති ො  පනලත්ත 7 (1) වගන්තිය යනුව සු සොධක ස නොධොර ප්රති ො  
ලගවීේ  ැබීේ සය ො සුදුසු තැනැත්තතන්/ පවුල්  ඳුනො ගැනීෙට රජය තීරණය කර තත. ක ලවනුලවන් 
යස්වැසුෙ සු සොධක ප්රති ො  ලයෝජනො ක්රෙලේ ලයවන යදයර ලේ වන ිසට ක්රියොත්තෙක කර තත. ක 
සය ො ිරවොස කකක ලවත ලගොස් ලකලරන ක්ලෂ්ත්ර සංගණනය ිරවැරද ල ස ිනදු ිරීමෙ සු සොධක 
ප්රති ො  ේඩල ලේ ප්රධොන යරමුණයි. කෙිනන් සු සොධක ප්රති ො  ල යො ැීමලේ සොධොරණ ස  
ිසිරිසය ොවය ආරක්ෂො කරගත  ැක.   

 

ක යනුව යස්වැසුෙ සු සොධක ප්රති ො  ලයෝජනො ක්රෙලේ ලයවන යදයර සය ො ඉල්ලුේ කර තති ිනයලුෙ 
යයදුේකු වන් ස  නැවත යත්තත යොවත්තකොලීන කරන ිනයලුෙ ප්රති ොීනන්ලේ  ිරවොස ලවත ලගොස ්
ලතොරතුු    ො ගැනීලේ කොර්ධයලේ ිරරත වන ලතොරතුු  කක්ැකස් කරන ිර ධොීමන් ිසිනන් ලෙෙ 
ෙොර්ධලගෝපලද්ශය යනුගෙනය ක  යුතුය. ලතොරතුු    ො ගැනීලේ කොර්ධයලේ ිරරත වන ිර ධොීමන් 

තෙ සේොර්ධ් ජංගෙ දුරකානය  ොිසතලයන් ස  ජංගෙ ලයයවුෙක් (Mobile app) ෙිනන් ලෙෙ යදයර 
සේූර්ධණ ක  යුතුලද.ජංගෙ ෙදදුකොංගය  ොිසතො ිරීමෙ යවශය තොක්ෂණික ෙොර්ධලගෝපලද්ශ ස  
ප්රශ්නොවලිය ිතළි ය සංකල්පීය ිසස්තර ිරීමේ ලෙෙ ෙොර්ධලගෝපලද්ශ යත්තවැ  ෙිනන් ිසස්තර ලකලර්ධ. කෙ 
ිරසො ලෙෙ ෙොර්ධලගෝපලද්ශ යත්තවැ  ක්ලෂ්ත්රයට යොෙට ලපර ල ොඳින් ිරයවො යධයනය කළ යුතුය. 
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ගණන්ව ගැනීම සඳහා තපර සූදානම 
 
ගණන් ගැනීලේ ( ලතොරතුු  කක්ැකස් ිරීමලේ) ක්ලෂ්ත්ර ිර ධොීමන් ලෙෙ ක්ලෂ්ත්ර සීකක්ෂණය සඳ ො තෙ 

ලපෞද්ගලික දුරකානය  ොිසත කරනු  ැලේ. තත්තලතන්ෙ කය ප්රශංසො කටයුතුය' යත්තත ැකස්ිරීමෙ සඳ ො 
ප ත පරිද දුරකානය සකස් කරගත යුතු ලද' 
 

ඔතේ ජංගම දුරකථනය සකස් කරගැනීම 
 

 කැෙරොව ස ත  G ස්ෙොර්ධ් දුරකානයක් වීෙ 

 ල ොඳින්  ැටරිය ආලරෝපණය කර තිබීෙ 

 යත්තත ැකස් ිරීමෙට යවශය ග ඩලො ධොරිතොවය (Storage) සකසො ගැනීෙ 
 දුරකාන ලස්වො ප සුකේ සක්රීයව පැවතීෙ 
 ලෙො යිල් තප් කක ජංගෙ දුරකානලේ ස්ාොපනය කර තිබීෙ 

 යවෙ වශලයන් Android Version 5.2 වර්ධගලේ වීෙ 
   

දත්  ලබා ගන්වනා ගණන්ව ගැනීතේ ක්තෂ්ත්ර නිලධාීනන්වතේ  කාර්යාාරය 

ප්රොලද්ය ය ලල්කේ ලකෝඨොසව  ගේ ේටමින් ලතොරතුු  කක්ැකස් කරන ගණන් ගන්නො 
ිර ධොීමන්ලේ  කොර්ධය ොර්ධය ප ත පරිද ලද. කක් කක් ග්රොෙ ිර ධොීම වසෙට යනුයුක්ත කරන  ය 
ගණන් ගැනීලේ ක්ලෂ්ත්ර ිර ධොීමන් සු සොධක ප්රති ො  ඉල්ලුේ කර තති යයදුේකු වන්ලේ  ිරවොස 
ලවත ලගොස් පවුල්/පුද්ග යන් ලේ  ලතොරතුු  ජංගෙ ලයයවුේ ෙිනන් කකතු ක  යුතුය. 

 

ගණන්ව ගන්වනා ක්තෂ්ත්ර නිලධාීනන්ව විසින්ව සංගණනය සිදු කිීනතේදී විතශ්ෂතයන්ව 

සැලකිල්ලට ග  යුතු කරුණු 

 
 යයදුේකු  ිසිනන්   ොලයන ඕනෑෙ  ලතොරතුරක් තතුල් කරනවො ලවනුවට  ැිරතොක් දුරට 

ිරවැරද කු ණු ල ළියරද කරලගන (සොකච්ඡො ිරීමලෙන්  ො වැඩිදුර ිසෙසීලෙන්) තතු ත්ත 

ිරීමෙට ිසලශ්ෂ යවධොනය ලයොමු ක  යුතුයි. වැරද ලතොරතුු  ඉදරිපත්තවන තරෙට නුසුදුසු 

පුද්ග යින්ට ප්රති ො   ැබීෙටත්ත සුදුසු පුද්ග යින්ට ප්රති ො  ලනො ැබීෙටත්ත    පෑෙක් තති 

ලද. 

 

 ලෙෙ     ෙඟින් යක්වො තති ප්රශ්න යිරවොලයන්ෙ සේූර්ධණ ක  යුතු යතර ලතෝරොගැනීෙට 

 කුණු   ොදීලේ ක්රෙලදයයට කෙ ලතොරතුු  තතු ත්තවන  ැිසන්, කෙ ලතොරතුු  සේූර්ධණ 

ිරීමලේදී යත්ත ලනො ැීමෙට ස   ැිරතොක් ිරවැරදව තතුල්ිරීමෙට ිසලශ්ෂලයන් සැ ිරලිෙත්ත ිසය 

යුතුයි. 
   

 සදජුව ප්රශ්න තසීෙට සීෙො ලනොවී සු ය සොකච්ඡොවක් තුලින් යයදුේකු  ස  පවුලල් යය සේ න්ධ 

කරලගන  ැිරතොක් ිරවැරද ලතොරතුු  උපක්රමිකව   ොගැනීෙට උත්තස  කළ යුතුයි. 

 

 ගණන් ගන්නො ිර ධොරි (සංගණන ිර ධොීම) ිසිනන් ූර්ධව යැනුවත්ත කු ණු සේ න්ධලයන් 

යයදුේකු  සතය කු ණු වසන් කරන ිසට සොකචිඡො කර ිරවැරද කු ණු ෙතුකරගැනීෙට 

 ැිරයොව තිබිය යුතුයි. කවැිර කු ණු සේ න්ධලයන් යයදුේකු  කකඟ ලනොවන යවස්ාොවකදී 

තෙන් යන්නො කු ණු ප්රශ්නොවලිය යවසොනලේ ිසලශ්ෂ සට න් ෙඟින් තතු ත්ත කළ  ැිරයි. 
 

 යයදුේකු ලේ  ලතොරතුු  ත වුු  ිරීමෙට යවශය වොර්ධතො, ලිිත ලල්ඛන ලසෞඛය ිතළි ය ෛවයය 

වොර්ධතො, ඉඩලේ ල ෝ වො න ිතළි ය ලිිත ලල්ඛන,   පත්ර යත්තත කක්ැකස් ිරීමෙට ලපර 

යයදුේකු ලගන් ඉල් ො පීමක්ෂො කර  ැලිය යුතුය. 

 

 

* 
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IWMS තයදවුම ඔබතේ  ජංගම දුරකථනයට බාග  කිීනම 

 
ඉ ත  ොගත ිරීමෙ සය ො ප ත සඳ න් ිතයවරයන් යනුගෙනය කරන්න. 
 

 දුරකානලේ “Google Play Store” ලවත යොෙ. 

 ක  Search තීු ලද IWMS ල ස type කර තතුළත්ත කරන්න. 

 කිසට රොජය  ොංඡනය ස ත IWMS  ලයයවුෙ ලපන්නුේ ලකලර්ධ. 
 කෙ රොමුලද තති Install ල ොත්තතෙ Click ිරීමලෙන් ලයයවුෙ  ොගත ලද. 

 
 

  

 
 
 
 
 

    2 ිතයවර  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
    
 
 
                                 
 

1 ිතයවර 

3 ිතයවර 

  ොගත ිරීමෙ සය ො ිසනොඩි ිර පයක් ගත වන යතර 

ලෙෙ ජංගෙ ලයයවුෙ  ොිසතො කරන ආකොරය ස  

ප්රශ්නොවලිය සේූර්ධණ ිරීමෙ සය ො 

ෙොර්ධලගෝපලද්ශය ල ොදන් ිරයිසය යුතුය  
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දත්  එකතු කරන නිලධාීනන්ව දත්  පද්ධතිතේ ලියාපදංචි ීම 

1) URL ලයොමුව ෙත iwms.wbb.gov.lk ල ස ටයිප් කර Search කරන්න.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

02 ඉන්පසු ්  IWMS යත්තත පද්ධතියට ිතිසලස්. 
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23) ලෙෙ තිරලේ තති  sign up  ල ොත්තතෙ ් න්න 

 

 
 ) යත්තත කක්ැකස් කරන ිර ධොීමන්ලේ  ලියොපදංචිය සඳ ො වන ලපෝරෙය පුරවන්න. 
 

 කුණ ලයොයො තති ිනයලුෙ තීරයන් ිතරවීෙ යිරවොර්ධය ලද. 
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ප ත ආකොරයට ලපෝරෙය පුරවන්න. 
 
 

 
 
 

Organization ල ස Grama Niladhari Division ලතෝරන්න 

 

          Working Level සඳ ො Grama Niladhari Level ලතෝරන්න 

 

   3              5            සඳ ො ිතළිලවලින් තෙො යයත්ත පළොත, දස්ික්කය, ප්රොලද්ය ය ලල්කේ 
ලකෝඨොසය ස  ග්රොෙ ිර ධොරි වසෙ තතුළත්ත කරන්න 
 

           Designation ල ස තෙොලේ  තනතුර ලතෝරො තතුළත්ත කරන්න. 
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 1 

 2 

 3

 3

 

6 

4 

5 

7 

 1 

 2 
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                     තෙොලේ  නෙ ස  ජොතික  ැඳුනුේපත්ත යංකය තතුළත්ත කරන්න. 
 
             මුර පයය ල ස යවෙ වශලයන් යකුු  ස  ඉ ක්කේ 6ක් තති මුර පයයක් ලතෝරොගන්න. 
 
            ලපර ලයදූ මුරපයයෙ නැවතත්ත ිරවැරදව ලයොයන්න. 
 
            ් ලේ   -ලේල් ලිිතනය තතුළත්ත කරන්න.  
         යෙතර  -ලේල් ිනණුෙක් තත්තනේ කය Secondary E-mail ල ස තතු ත්ත කරන්න. 
 
            ් ලේ  සක්රීය ජංගෙ දුරකාන යංකය තතුළත්ත කරන්න. 
 
 
 
 
 
 

 
 

                     
      ෙත        කුණ ලයොයන්න 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

              Register ල ොත්තතෙ ් ො ් ලේ  ලියොපදංචිය ත වුු  කරන්න. 

 
 
 

 8  9 

 10  11 

 12 

 13 

 8   9 

 10 

 11  

 12 

 13 

 14 

 14 I’m not a robot         

 15 

 15 
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දත්  එක්ැස් කිීනම ආරේා කිීනම 
 

 
යත්තත ැකස් ිරීමෙ සඳ ො යයොළ ිරවසට ිනය පසු ්  ගැන ලකටි  ැදීන්වීෙක් කළ යුතුය. ක සඳ ො 
ප ත ලේයය පරිය  නය කරන්න. 

 
ආයුල ෝවන් ෙලේ  නෙ......... ෙෙ සු සොධක ේඩල ය  ො  ැඳී ිනටින ලතොරතුු  කක්ැකස් කරන 
ිර ධොරිලයක්. ්  ිසිනන් ල ෝ ් ලේ  පවුලල් ලවනත්ත යලයකු ිසිනන් සු සොධක ප්රති ො    ොගැනීෙ 

සඳ ො යයඳුේපතක් ඉදරිපත්ත කර ති ලේය? කල ස ලයොමු කර තිලේ නේ ්ලේ ිරවසට යයො  ලෙෙ 
ලිිතනය ිරවැරදය?  ලෙෙ යත්තත කකතු ිරීමෙ සඳ ො සොෙොනයලයන් ිසනොඩි  2 ක පෙණ කො යක් ගත 
ලද. ක සඳ ො ් ට ලේ යවස්ාොලද කො ය ලවන් කළ  ැිරය? 

 
 
 තොෙතො වැරද ලතොරතුු  ඉදරිපත්ත ක ල ොත්ත ප්රති ො  ය මිවීෙට ස  නීතිය ක්රියොත්තෙක ිරීමලෙන් 
යඬුවේ  ැබීෙටය ඉඩල තති  ව යයඳුේකු ට පැ ැදලි කර දය යුතුය. 
 

 සු සොධක ප්රති ො  පනලත්ත 22 වන වගන්තිය යනුව යයදුේකු  ස  ේඩල ය යතර තති 

නීතිෙය කකගතොවය යයදුේකු ට සර ව පැ ැදලි කර දීෙ ් ලේ  කොර්ධයයිර.  

 
20 වගන්වතිය - අංක 24 දරන සුබසාධක ප්රතිලාා පන  
 
 
ය) 7 වන වගන්තිලේ 3 වන උප වගන්තිය ප්රකොරව යසතය ල ෝ වැරද ප්රකොශයක්  ල ෝ 7 වන 
වගන්තිලේ 1 වන උප වගන්තිය යටලත්ත  යසතය ල ෝ වැරද ලතොරතුු  සපයන යේ තැනැත්තලතක්, 
 

ආ) 7වන වගන්තිලේ 3 වන උප වගන්තිය ප්රකොරව යේ තැනැත්තලතකු ිසිනන් කරන  ය ප්රකොශයක  
යන්තර්ධගත වැයගත්ත ිසස්තර ව  ල ෝ 7 වන වගන්තිලේ 1 වන උප වගන්තිය යටලත්ත වූ ලතොරතුු ව  
යේ වැයගත්ත ලවනස්වීෙක් ලකොෙසොරිස්වරයො ලවත යැනුේදීෙට යලපොල ොසත්ත වන යේ තැනැත්තලතක්,  
 

ත)  11 වන වගන්තිය ප්රකොරව පළකරන  ය යැන්වීෙකට ප්රතිචොර වශලයන්  යසතය ල ෝ වැරද 
ලතොරතුු  සපයන යේ තැනැත්තලතක්, 
  
ඈ) ලෙ පනත යටලත්ත ස්වීයය කොර්ධය ඉවා ිරීමලෙ  ලයදී ිනටින යේ තැනැත්තතකුට  ොධො කරන ල ෝ 
කවරොකොරයිරන්  ල ෝ යයුතු  ල ස ෙැද ත්ත වන  ල ෝ   පෑේ කරන නැතල ොත්ත කවරොකොරයිරන් 
ල ෝ  ොධො ිරීමෙට ල ෝ  යයුතු ෙැද ත්තවීෙකට ල ෝ   පෑේ ිරීමෙට තැත්ත කරන යේ තැනැත්තලතක්  
ල ෝ, 
 

ඉ) පනත යටලත්ත සොයන  ය යේ ිරලයෝගයක් යනුව ක්රියො ිරීමෙට  යලපොල ොසත්ත වන යේ 
තැනැත්තලතක්, 
 

ලේ පනත යටලත්ත වරයකට වරයකු   වන යතර  ෙල ්ස්ත්රොත්තවරලයකු ඉදරිලේ පවත්තවන   න නඩු 
ිස ොගයිරන් පසු වරයකු  කරනු  ැබීලෙන් පසු ු ිතයල් පන්ය සකට ලනොවැඩි යඩලයකට ල ෝ යවුු දු 
කකකට ලනොවැඩි කො යක් සය ො  න්ධනොගොරගත ිරීමෙ යන යඬුවේ ලයකටෙ ල ෝ යටත්ත ිසය යුතුය. 
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යත්තත කක්ැකස් ිරීමෙ සඳ ො ජංගෙ ලයයවුේ ෙදදුකොංගයට ිතිසසීෙ 
 
 
 

 
 
 
 

 ්  ිසිනන්  ොගත කරන  ය IWMS ජංගෙ ලයයවුෙට ිතිසලසන්න. 

 කිසට User login   තිරය දසල්ද. 

 NIC තීරය සය ො ් ලේ  ජොතික  ැදුනුේපත්ත යංකය තතු ත්ත කරන්න. 

 Password තිරය සය ො IWMS යත්තත පද්ධතිලේ ලියොපදංචි වීලේදී ්  ිසිනන්   ොදුන් මුරපයය 

තතු ත්ත කරන්න.   

 ඉ ත ලතොරතුු  ිරවැරදව තතු ත්ත කළ පසු  Login    ල ොත්තතෙ ් න්න. 
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1. ාාෂාව ත ෝරාගැනීම 

ලෙෙ ජංගෙ ලයයවුෙ  ොෂො තුලනන්ෙ සකස් කර තති යතර ් ට ජංගෙ ලයයවුෙ දස්ිසය යුතු 
 ොෂොව ලතෝරන්න.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ්  කැෙති  ොෂොව ලතෝරො තිරය ෙත Click කරන්න. 

 

2. අයදුේකරු සහ නිවස හදුනාගැනීම 

 
ලතොරතුු  කකතු ිරීමෙට ්  පැමිණි ිරවස ස  යයදුේකු  ලතෝරො   ගැනීෙට/ දුනොගැනීෙට 

ක්රෙ 2 ක් තිලේ.  

 

1. ලත්තීමේ කමිවාව ිසිනන් ග්රොෙ ිර ධොීම වසේ ේටමින් ලතොරතුු  කකතු කරන 
ිර ධොරියොට ලවන්කර තති යයදුේපත  ොගත කර ගැනීෙ. 

2. QR ලක්තය ස්කෑන් ිරීමෙ ෙිනන් ිරවස  දුනොගැනීෙ. 

ඉ ත ක්රෙ ලයලකන් ් ට සුදුසු ක්රෙයක්  ොිසතො කරන්න.  
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3. අයදුේප  බාග  කර ගැනීම 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 ් ට ලතොරතුු  කකතු ිරීමෙට තති යයදුේපත්ත  ැයිසත්ුවට ලගොස් යයො  යයදුේකු ලේ  නෙ 

ලතෝරන්න. 
 කෙ යයදුේපත  ොගත කරන්න.  
 කිසට යයො  යයදුේකු ලේ  මූලික ලතොරතුු  ස ත තිරයට ිතිසලස්. 
 යයදුේකු ලේ  ජොතික  ැදුනුේපත ැකලගන මූලික ලතොරතුු  නැවත ිරීමක්ෂණය කරන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

යයදුේකු ලේ  නෙ 
ලතෝරන්න 

 ොගත කරන්න 
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4. QR තක් ය ස්කෑන්ව කිීනම මගින්ව අදාල නිවස හදුනාගැනීම 

 
් ට ලතොරතුු  කක්ැකස් ිරීමෙට තති යයදුේකු වන්ලේ  නේ  ැයිස්තුව ස  QR ලක්ත ප්රොලද්ය ය 

ලල්කේ කොර්ධයො ලේ සු සොධක ප්රති ො  ලතොරතුු  කකකලේ ිර ධොීමන් ිසිනන්   ො ලයනු  ැලේ. 

්  පැමිණ ිනටින්ලන් ිරවැරද ිරවසට  ව ත වුු  කර ගැනීෙ සය ො QR ලක්තය ස්කෑන් ිරීමෙ 

ක  යුතුය. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    QR ලක්තය ස්කෑන් ිරීමෙට තති ල ොත්තතෙ ් න්න. 

    කිසට ් ලේ  ජංගෙ දුරකානලේ කැෙරොව ස්වයංක්රීයව  ක්රියොත්තෙක 

ලද.     

    ් ට   ො දී තති QR ලක්ත ස ත යයදුේකු වන්ලේ   ැයිස්තුලද 

වේ පිනන් ස  යකුණු පිනන් QR ලක්ත 2 ක් තතිනේ ්  ස්කෑන් 

ක  යුත්තලත්ත වේ පිනන් (පළමු) තති QR ලක්තයයි.  

    කිසට යයදුේකු ලේ  මූලික ලතොරතුර තතු ත්ත තිරයට ්  

ස්වයංක්රීයව ිතිසලස්. 

 

 

 

 

ස්කෑන් කරන ල ොත්තතෙ 
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5. අයදුේකරුතේ  මූලික ත ාරතුරු කියීම 

 
ඉ ත සය න් කුෙන ක්රෙයිරන් ල ෝ ලයයවුෙට ිතිසසුනු පසු යයදුේකු ලේ  මූලික ලතොරතුු  ස ත 

තිරය ස්වයංක්රීයව ් ට දසල්ද.  

 

 

 
 ්  පැමිණි ිරවලස් යයදුේකු ලේ  ජොතික   

 ැදුනුේපත සෙග තිරලේ සය න් මූලික 

ලතොරතුු  ිරවැරදයැයි ත වුු  කරගන්න. 

 

 ්  පැමිණ තත්තලත්ත ිරවැරද ිරවසට  ව ත වුු  

කරගත්ත පසු යත්තත කක්ැකස් ිරීමෙට ඉදරියට යන්වන 

ල ොත්තතෙ ් න්න.  
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6. ප්රශ්නාවලිය සේපූරර්ණ කිීනමට සුදුසු ාාෂාව ත ෝරා ගැනීම  

 
ප්රශ්නොවලිය සේූර්ධණ ිරීමෙ සය ො  ොෂොව ලතෝරොගැනීලේදී යයදුේකු ට ිරයවො වට ො ගත  ැිර, 

ලත්තු ේ ගත  ැිර  ොෂොවක් ලතෝරොගත යුතුය. ක දී යයදුේකු ලේ  කැෙැත්තත ිසෙසො ිනටින්න.  

 

 

 
 යයදුේකු ට සන්ිරලදයනයට ප සු  ොෂොව ලතෝරො 

යයො  තිරය ෙත Click කරන්න. 

 

 ලතෝරොගත්ත  ොෂොලවන් ප්රශ්නොවලිය සේූර්ධණ 

ිරීමෙට  ඉදරියට යන්න   ල ොත්තතෙ ් න්න. 
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7.  අයදුේකරු පිළිබඳ ත ාරතුරු  

 
 යත්තත කකතුකරන යයදුේකු ලේ  සේූර්ධණ නෙ ඉංග්රීින 

කැිතටල් යකුලරන් තිරලේ දස් ලද. යයදුේකු ලේ  

නලෙ  ලවනසක් තත්තනේ කය ිරවැරද කර තතු ත්ත 

කරන්න.  

 

 යත්තත කක්ැකස් ිරීමෙ ඉදරියට කරලගන යොෙට              

ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ ් න්න. 
 

 යත්තත කකතු ිරීමෙට යයදුේකු ලේ  ිරවසට යනිසට 

යයදුේකු  මියලගොස් තත්තනේ ලෙ දී යයදුේකු ලේ  

නලෙ  ලවනසක් ලනොකර ිනටින්න. ලෙෙ තීු ලවන් 

ත වුු  කරගනු   න්ලන් ිරවැරද ිරවසට ්  පැමිණ 

තති  වයි. කෙ ිරසො යයදුේකු  මියිනයය පවුලල් යලනත්ත 

සොෙොජිකයින්ලේ  ලතොරතුු  කක්ැකස් කරන  ැිසන් 

ඉදරියට ලතොරතුු  කකතු කරලගන යන්න. 

 

 

 

 
 යත්තත කකතුකරන යයදුේකු ලේ  සේූර්ධණ ලිිතනය 

ඉංග්රීින කැිතටල් යකුලරන් තිරලේ දස් ලද. 

යයදුේකු ලේ  ලිිතනලය  ලවනසක් තත්තනේ කය 

ිරවැරද කර තතු ත්ත කරන්න.  

 

 යත්තත කක්ැකස් ිරීමෙ ඉදරියට කරලගන යොෙට  

ඉදරියට යන  ල ොත්තතෙ ් න්න. 
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 යයදුේකු ලේ  මූලික ලතොරතුු ව  ිරවැරද ොවය ත වුු  කරගත්ත 

පසු ිරවැරද    යන ල ොත්තතෙ  Click කරන්න. 
 

 ඉන්පසු  ඉදරියට   යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 

8. දත්  එක්ැස් කරන නිලධාරියාතේ  ප්රකාශය ( ගණන්ව ගන්වනා නිලධාරියාතේ )   

 

 
 යයදුේපත  දුනොගැනීලෙන් පසු ලතොරතුු  කක්ැකස ්

කරන ිර ධොරියො ිසිනන් කකඟ වන ප්රකොශය ලෙෙ 

තිරලේ දස්ලද. 

 

 ක  සය න් ප්රකොශයට කකඟතොවය ප  කර ඉදරියට 

යන්න.  
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9 පවුල පිළිබද නිර්වචනය 

 
 

 මින් ඉදරියට ලතොරතුු  ැකස් ිරීමෙට ලපර පවු  ිතළි ය තිරලේ 

දස්ලවන ිරර්ධවචනය ල ොදන් ිරයවො යවල ෝධ කරලගන 

යයදුේකු ලේ  පවු  ිතළි ය යේ යය සක්  ො තක්ලස්ු වක් 

කරගන්න. ක යනුව ලතොරතුු  කකතු කරන්න. ්  

ක්ලෂ්ත්රලේ යිරන ිරීමක්ෂණ ප්රශ්න කර ිසෙසො ිනටින්න.                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. නිවතස ්ජීවත් වන බහු පවුල් පිළිබඳ ත ාරතුරු 

 
 

 
 ලෙ දී පවු  ිතළි ඳ ිරර්ධවචනය යනුව ිරවලස් පවුල් 

කකකට වඩලො ජීවත්ත වනවොය යන්න ිසෙසො යත්තත 

තතු ත්ත කරන්න. ්ද ල ෝ නැත යන්න යතුරින් 

සුදුසු ිතළිතුර ස කුණු කරන්න. 
   ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

පවුල පිළිබඳ නිර්වචනය 
 
පවුල් කකකයක් වශලයන්  ඳුන්වන්ලන් යයදුේකු  ්ුගලේ  / 
තයලේ  කො ොත්රයො යැලපන යු වන්  ො ල ෝ ්ුගලේ  තයලේ  ල ෝ 
ස කු ලේ  / ස කොරියලේ  ෙව,ිතයො යිසවො ක සල ෝයර 
සල ෝයරියන් වැිර ලවනත්ත යැලපන්නන්. 
 
ලෙවන් සොෙොජිකයන් ලවන ලවනෙ ඉවුේ ිතුගේ කරලගන 
කදලනයො ආයොයේ ස  ිසයයේ ලවනෙ ිනදුකරන්ලන් නේ ්වුන් 
ලවන් ලවන් පවුල් කකක ල ස සැ ිරය  ැිරය. 
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 12 වන රොමුවට යයො  ප්රශ්නයට ිතළිතුර ්ද නේ කෙ 

ිරවලස් ජීවත්ත වන පවුල් සංඛයොව සඳ න් කරන්න. 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

11. තේ වන විට එක පවුලක තහෝ දත්  එකතු කර තිතේද යන වග 
 
 

 කකෙ ිරවසක ජීවත්ත වන  ුග පවුල් යතුරින් කක 

පවු ක ල ෝ යත්තත කකතු කර තිලේය යන්න ිසෙසො 

සුදුසු යයිතෙලේ ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න.  
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12. දත්  එකතු කරන්වනා විසින්ව QR තක් ය ස්කෑන්ව කිීනම 
                                                         
 
 

 11 වන රොමුවට යයො  ප්රශ්නයට ිතළිතුර ්ද නේ කකෙ 
ිරවසක ජීවත්ත වන, යැනට යත්තත කකතු කරනු  ැබු 

පවුලල් QR ලක්තය ස්කෑන් කර යත්තත කකතු ිරීමෙ 

නතර කරන්න. නැත ල ස ිතළිතුු  දී තත්තනේ යත්තත 

කකතු ිරීමෙ දගටෙ කරලගන යන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13. පවුතල් තවනත් සාමාජිකතයක් අයදුේපත් ඉදරිපත් කර තිතේද යන වග 
 

 

 කකෙ පවුලල් සොෙොජිකයින් ලවන ලවන් වශලයන් සු  සොධක 
ප්රති ො  ඉල්ලුේ කර තිලේ නේ ්ද යන යයිතෙයය කලස් 

ලනොෙැති නේ නැත යන යයිතෙයය ලතෝරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න 
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14. තේ වන විට එම පවුතල් සාමාජිකයාතේ  දත්  එකතු කර තිතේද යන වග 
                                             
 

 කකෙ ිරවසක ජීවත්ත වන  ුග පවුල් යතුරින් කක්  

සොෙොජිකලයකුලේ  ල ෝ ලතොරතුු  සංගණනය කර 

තිලේය යන්න ිසෙසො ිනටින්න. 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
15. QR තක් ය ස්කෑන්ව කිීනම 

 

 

 

 
 ීකට ලපර පවු  සංගණනයට  ක් කර තත්තනේ QR 

ලක්තය ස්කෑන් කර යත්තත සංගණනය යවසන් 

කරන්න.  

 QR ලක්තය ස්කෑන් ිරීමෙ යන ල ොත්තතෙ Click ක  

ිසට ජංගෙ දුරකතනලේ කැෙරොව ස්වයංක්රීයව සක්රීය 

ලද. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



23 
 

 

16. පවුතල් සිටින සාමාජිකයින්ව ගණන 
                                          
 
 

     පවුලල් ිනටින මුළු සොෙොජිකයින් ගණන ලෙ  සය න්   
         කරන්න 

     ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17. සාමාජික අනුක්රමිකක අංකය 
 
 
 
 

 පවුලල් සොෙොජිකයන්ලේ  ගණන තතුළත්ත ක  පසු ිරවලස් 

ිනටින කක් කක් සොෙොජිකයොට යයො ව යනුක්රමික යංකයක් 

ස්වයංක්රියව ජනනය ලකලර්ධ. 

 ලෙෙ යනුක්රමික යංකය  ිරවසට යයොළ ලයොමු යංකය  ො 
ලතොරතුු    ොගන්නො සොෙොජිකයොලේ  යංකය යනුව 

ිරර්ධෙොණය කර තත. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

උයො - ලතොරතුු    ොගන්නො පළමුවන සොෙොජිකයොට යයොළ 
යනුක්රමික යංකය 

                                  1-2-21-22-232-2222 -01 
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18. අයදුේකරුට ඇති නෑදෑ සබඳ ාවය 
                                                       

 
 

 යයදුේකු ලේ  ලතොරතුු  කකතු ිරීමලේදී 

යයදුේකු  යන යයිතෙය ලතෝරන්න. 

 පවුලල් කක් කක් සොෙොජිකයන් යයදුේකු ට තති 
ඥොති ස ඳතොවය ිතළිලවලින් තතු ත්ත කරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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19. සාමාජිකයාතේ  සේපූරර්ණ නම  
                                                    
 

 යයො  සොෙොජිකයොලේ  සේූර්ධණ නෙ ඉංග්රීින කැිතටල් 

යකුලරන් සඳ න් කරන්න. ලෙ දී ිනං   ල ෝ යමිළ 

 ොෂොලවන් ප්රශ්නොවලිය සේූර්ධණ ක  සොෙොජිකයොලේ  

නෙ ඉංග්රීින කැිතටල් යකුලරන් තතු ත්ත ිරීමෙට 

යිරවොර්ධය ලද. 
      

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

    
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

20. ස්ී රුරුෂ ාාවය  
 
 
  
                                          

 යයො  සොෙොජිකයොලේ  ස්ත්රී පුු ෂ  ොවය ිරවැරදව              
සට න් කරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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21. විවාහක අවිවාහක බව 
                                              
 
 

 සොෙොජිකයොලේ  ිසවො ක යිසවො ක  ව ිතළි ඳ  
ිරවැරද යයිතෙය ලතෝරන්න. 

 යිසවො ක  

 ිසවො ක  

 වැන්යඹු 

 දක්කසොය වූ 

 ලවන්වූ  

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

 
 
 
 
 

 

22. සාමාජිකයාතේ  උපන්වදනය                                        

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 රොමුලද දස්වන දන යසුන  ොිසත කර ිරවැරද වසර, 
ෙොසය  ො දනය ලතෝරන්න. ිරවැරද උපන් දනය 

ලතෝරො ගැනීලෙන් පසු රොමුලද තති OK යන යයිතෙය 

් න්න. 

     (ජොතික  ැඳුනුේපලත්ත සඳ න් උපන් දනය සෙඟ  

 සෙොනයැයි ල ොදන්   න්න) 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

 
 
 

දන යර්ධශනය 
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23. සාමාජිකයාතේ  වයස  
 

 ලෙෙ තිරලේදී සොෙොජිකයොලේ  උපන්දනය ස කො වයස 
ස්වයංක්රීයව දස් ලද. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

24. සාමාජිකයාතේ  ජංගම දුරකථන අංකය  
 
 

 යයො  සොෙොජිකයොලේ  දුරකාන  යංකයක් තිලේනේ  දුරකාන 
යංකය සඳ න් කරන්න. දුරකාන යංකය තතු ත්ත ිරීමලේදී 

පළමුවන 2 සෙග යංක 12 ෙ තතු ත්ත කරන්න.  
       (ිරවැරද ජංගෙ දුරකාන යංක තතු ත්ත ිරීමලෙන් ලතොරතුු  

යැනුේදීෙට ප සුවක් තතිවන  ව පැ ැදලි කරදී යංකය 

  ොගන්න) 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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25. සාමාජිකයාතේ  හැදුනුේපත් අංකය 
 
 
 

 ජොතික  ැඳුනුේපත්ත යංකය ිරවැරදව සට න් කරන්න 

( ැඳුනුේපත පීමක්ෂො කර   ො ලෙය සට න් 

කරන්න) 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
26. සාමාජිකයාතේ  හැදුනුේපතත් ඉදරිපස ඡායාරූපය                  

 
 ිතන්ූරය   ොගන්න  යන ල ොත්තතෙ ් ො ජොතික 

 ැඳුනුේපලත  ඉදරිපස ඡොයොරූපය   ොගන්න. 

 
 ලෙ දී යයො  පුද්ග යොලේ  ඡොයොරූපය පැ ැදලිව දස්වන ල ස 

ඡොයොරූපය   ොගන්න. 
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27. සාමාජිකයාතේ  හැදුනුේපතත් පිටුපස ඡායාරූපය    

 ිතන්ූරය   ොගන්න යන ල ොත්තතෙ ් ො ජොතික 
 ැඳුනුේපලත  ිතවාපස ඡොයොරූප ගත කරන්න. 

 

 පසුපස සඳ න් ලතොරතුු  පැ ැදලිව දස්වන ල ස 
ඡොයොරූපය   ොගන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

28. සාමාජිකයාතේ  අධයාපන  ත්ත්වය 
                                              

 යැනට පොස ක ල ෝ ලවනත්ත යධයොපන ආයතනයක ඉලගනුෙ 
  න ස  කෙ යධයොපන තත්තත්තවය තතු ත්ත කරන්න. 

(වයස යවුු දු 25 ට වැඩි - වයස යවුු දු 1  යතර) 

 ලපර පොස  

 පොස  

 ිසශ්විසයයො ය 

 වදත්තතීය/කොර්ධමික ආයතන 

 ිසලශ්ෂ යවශයතො සඳ ො වූ යධයොපන ආයතන 

 ලවනත්ත යධයොපන ආයතන 

 ඉලගනුේ ලනො  යි 
 

 යත්තත කකතු කරන යවස්ාොලද සොෙොජිකයො යධයොපනලේ 
ිරයැල න්ලන් නැතිනේ ඉලගනුෙ ලනො  යි යන යයිතෙය 

ලතෝරන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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29. සාමාජිකයාතේ  ඉහළම අධයාපන  ත්වය 
 

 සොෙොජිකයො   ො තති ඉ  ෙ යධයොපන තත්තත්තවය යන 
ප්රශ්ණයට යයො  සුදුසුෙ ිතළිතුර ප ත යයිතෙ යතරින් ලතෝරො 

තතු ත්ත කරන්න 

 ිසලශ්ෂ යවශයතො සඳ ො වූ යධයොපනය 

 1 ලර්ණිය සෙත්ත 

 5 ලර්ණිය සෙත්ත 

 8 ලර්ණිය සෙත්ත 

 12 ලර්ණිය සෙත්ත 

 ය.ලපො.ස(සො.ලප) සෙත්ත 

 ය.ලපො.ස(උ.ලප) සෙත්ත 

 උපොිය 

 පශ්චොත්ත උපිය 

 ිරිනයො පොසල් ලනොිනය 

 

 

 

 

 
 

30. සාමාජිකයා ලබා ඇති වෘත්ීය මට්ටම 
 
 

 යයො  සොෙොජිකයොලේ  ඉ ළෙ වදත්තතීය සුදුසුකේ ේටෙ යයො  
යයිතෙය ලතෝරො ක  ල ොත්තතෙ Click කරන්න.  

       ක ිතළි ඳව ලනොයනීනේ ලනොයනී යන යයිතෙය Click 
කරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 
 

 
 
කරන්න 
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31. සාමාජිකයා නියැලී සිටින ප්රධාන ආර්ථිකක කටයුත්  
 

 
 

 කරනු   න ැකිරයොලද ස්ව ොවයට  මි ිරවැරද 

යයිතෙය ලතෝරො කයට යයො  ල ොත්තතෙ Click 

කරන්වන  
 ආර්ධික ක්රියකොරකේ ලනොෙැත 
 රජලේ ලස්වක 
 යර්ධධ රොජය ලස්වක 
 ලස්වො ලයෝජකයො 
 තෙො ලේ  ආර්ධික කටයුත්තතක ිරරතවන්නො 
 කේකු වො 
 පවුලල් වයොපොරයකට යොයකවන 
 පුද්ගලික යංශලේ ලස්වක 
 ිසරොමික ලස්වකයො 
 ැකිරයො යලප්ක්ිත 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 
 
 
 

උපතදස ්

 සොෙොජිකයො කක් ආර්ධික කටයුත්තතකට වඩලො ිරයැල නවො නේ ඉන් ප්රධොන ආර්ධික කටයුත්තත 

ල ස ්ුග/තය ිසිෙත්ත ල ස ිරයැල න ප්රධොන ආර්ධික කටයුත්තත ලතෝරන්න. 

 ්ුග/තය ිරයැල න ිනයළුෙ ආර්ධික කටයුතු ිනයල් ෙ ිසිෙත්ත ල ස ලනොසැ ලක් නේ ඉන් 

වැඩි කො යක් ිරයැල න ආර්ධික කටයුත්තත සඳ න් කරන්න.  

 සොෙොජිකයො තෙන්ලේ ෙ ැකිරයොවක ිරයැලුනත්ත ්ුග/තය යටලත්ත ලස්වකයන් ිනටි නේ ්වුන් 

ලස්වො ලයෝජකයන් ලස් සැ ලක්.  

 සොෙොජිකයො පුද්ගලික යංශලේ ැකිරයොලද ිරරත ලදය ල ෝ තෙොලේ ෙ ආර්ධික කටයුත්තතක 

ිරරත ලදය යන්න ප්රලදශලෙන් ලතෝරො ගත යුතු ලද. ිනය ැකිරයොව ිතළි ඳ කෙ පුද්ග යොට 

ස්වොධීන තීරණ ගත  ැිර නේ ්වුන් ස්වයං ආර්ධික කටයුත්තතක ිරයැල න යය ලස් සැ ලක්. 

 උයො - යෙතර පන්ති ගුු වරලයක්  ලගයින් ලගට ලගොස ්පන්ති කරයි නේ ්ුග/තය ලපෞද්ගලික 

යංශලේ ැකිරයොවක ිරයුතු ල සය තෙොලේ ෙ ස්ාොනයක පන්ති කරයි නේ තෙොලේ ෙ ආර්ධික 

කටයුත්තතක ිරයැල න ල ස සැ ලක්. 

 සොෙොජිකයො ලගයින් ලගට ලගොස් ලපොල් කැඩීෙ වැිර කුලී ඩලැඩලක ිරරත ලද නේ ්ුග/තය 

ලපෞද්ගලික යංශලේ ලස්වලේ ිරයුතු ල ස සැ ලක්. කල ත්ත ්වුන් කෙ වැඩල සඳ ො යන්ත්ර සූත්ර 

ලගන ිසිෙත්ත ල ස කරයි නේ තෙොලේ  ආර්ධික කටයුත්තතක ිරරත ල ස සැ ලක්. 

 සොෙොජිකයො ලස්වො ලයෝජකලයකු ල ස සැ ලකන්ලන් ්ුග ල ෝ තය යටලත්ත ිරතය වශලයන් 

ලස්වයට  ඳවොලගන ිනටින ලස්වො යොයකයන් ිනටී නේ  ස  දනපතො වැඩල තිබුනත්ත නැතත්ත 

්වුන්ට ෛයිරකව/ සතිපතො/ ෙොස්පතො මු යෙය ල ෝ ්රවයෙය ලගවීෙක් කරන්ලන්නේ පෙණි. 

ලෙෙ ලගවීෙ ෛයිරකව/සතිපතො/ෙොස්පතො   ොලයන මූ යෙය ලගවීෙක් ල ෝ ලවනත්ත ්රවයෙය 

යෙක්   ො දීෙක් ිසය  ැිරය. 
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32. සාමාජිකයාතේ  ප්රධාන ආර්ථිකක කටයුත්තත් ක්තෂ්ත්රය 
                                                        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 යැනට ිරයැලී ිනටින ප්රධොන ආර්ධික කටයුත්තතට යයො  ක්ලෂ්ත්රය/යංශය ලතෝරො  ට යයො  

ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 යයදුේකු  ිසිනන්   ො දී තති  ැයිස්තුලද ලනොෙැති ආර්ධික කටයුත්තතක් සඳ න් කරයි නේ 

කය ලවනත්ත ිසකල්පයට තතු ත්ත කරන්න.  
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33. දැනට ලැතබන සමාජ සුබසාධක වැඩසටහන්ව පිළිබඳ ත ාරතුරු 

 
 
 

 යයො  සොෙොජිකයො ලේ වන ිසටත්ත රජලේ ආධොර 

  න යලයක්ය? නැද්ය? යන්න ිසෙසො ්ද ල ෝ නැත 

යන යයිතෙය ලතෝරො Click කරන්න. 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

34. සුබසාධක ප්රතිලාා ලැීමේ පිළිබඳ විස ්රය 

                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 යයො  සොෙොජිකයො රජලේ ආධොර   න සු සොධන 

වැඩලසට න කුෙක්ය යන්න තතු ත්ත කරන්න. 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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35. සාමාජිකයා තපතළන අපහසු ා පිළිබඳ ත ාරතුරු  

 
 ලෙෙ තීරය ිතරවීෙට ලපර ෙොර්ධලගෝපලද්ශ යත්තවැ  තු  තති 

යප සුතො ිතළි ඳ ිසස්තර ිරීමෙ ල ොඳින් ිරයවො වට ො ගන්න. 
 සොෙොජිකයො යැඩිව ලපලළන යප සුතොවය ස ත  යයිතෙය  

පෙණක් ලතෝරන්න. යප සුතොවයක් ලනොෙැති නේ 

යප සුතොවයක් ලනොෙැත යන්න ලතෝරන්න. 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 සොෙොජිකයො මුුගණ ලයන යප සුතොවලේ ස්ව ොවයය යසො 

යැනලගන තතුළත්ත කරන්න. 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



35 
 

 
යප සුතො ිතළි ඳ ිසස්තර ිරීමෙ 
  
යරමුණ වනුලේ පවුලල් ිරිනයේ සොෙොජිකලයකුට/සොෙොජිකයින්ට තෙොලේ  කදලනයො වැඩලකටයුතු 
කරලගනයොෙට   පොන ිරිනයේ ශොීමරික ල ෝ ෙොනිනක යප සුතොවයක් තතිය යන්න ලසොයො  ැලීෙයි. 
ලේ යටලත්ත දී තති ිසකල්ප කිරන් කක ලතොරතුු    ො ලයන පවුලල් සොෙොජිකයොට යන්වො ිනටින්න. 
ලෙෙ ිසකල්ප ප ත ලකොටස් තුළ ිසස්තර කර තත. 

 ලපනීෙ 
 තසීෙ 
 තිසදීෙ ල ෝ පඩි නැගීෙ  
 ෙතක ත ො ගැනීෙ ල ෝ යෙකට යවධොනය ලයොමු ිරීමෙ  
 තඳුේ තඳගැනීෙ ල ෝ තඟ ලසෝයො ගැනීෙ වැිර තෙොලේ  කටයුතු තෙොෙ කරගැනීෙ 
 යන් යය සෙග යය ස් ුගවෙොු  කරගැනීෙ 

වැිර කොර්ධයයන් සේ න්ධලයන් ිරිනයේ යප සුතොවයක් තතියැයි යන්න ප ත දී තති උපලයස ්
සැළිරල් ට ලගන ලසොයො  ො/යසො යැනලගන වඩලොත්තෙ යප සුතොවයට පත්තවන තත්තත්තවය යසො 
යැනලගන   ො දී තති ලක්ත වලින් වඩලොත්තෙ සුදුසු ලක්තය ලයොයන්න. 
 
 
තපනීතේ අපහසු ාවය 
 
 ලෙ දී   ොලපොලරොත්තතු වනුලේ, ිරනේ වයසක වුවය ලපනීලේ යප සුතො තති පුද්ග යින් තත්තය? 

යන්න ලසොයො  ැලීෙයි. කෙ ිරසො ලෙ දී කක් තසක්ය, තස් ලයකෙය යන්න යයොළ ලනොලද. 

 කෙිරසො ලපනීෙ ළඟො කර ගැනීෙ සඳ ො තස් කන්නොඩි ල ෝ ිනිස කොච පළඳින පුද්ග යින්ලගන් 

වුවය, කලස් පැළඳ ිනටීලේදී පවො ලපනීලේ යප සුතොවයක් තත්තය යන්න ිසෙසො  ැලිය යුතු ලද. 

 තස් කන්නොඩි පළඳින්ලන්  නැති පුද්ග යකු වුවය, පළඳින පුද්ග ලයකුට නේ, කලස් පැළඳ ිනටීලේදී 

වුවය ලපනීලේ ිරිනදු යප සුතොවයක් නැත යනුලවන් පවසන්ලන් නේ, කවැිර පුද්ග යින් ලපනීලේ 

යප සුතොවයක් නැති පුද්ග යින් ල ස ස කන්න. 

 
 
ඇසීතේ අපහසු ාවය  
 
 පුද්ග යකු තසීෙ සඳ ො ිරිනයේ රවණ ආධොරකයක්  ොිසතො කරන්ලන් නේ කවැිර 

පුද්ග යින්ලගන් වුවය කවැන්නතන් පැළඳ ිනටියදී පවො තසීලේ යප සුතොවයක් තත්තය යන්න ිසෙසො 

 ැලිය යුතු ලද. 

 රවණ ආධොරකයක්  ොිසත ලනොකරන පුද්ග යකුට වුවය,  ොිසතො කරන පුද්ග යකුට නේ කලස ්

 ොිසතො ිරීමලේදී වුවය, තසීලේ ිරිනදු යප සුතොවයක් ලනොෙැති  ැද පවසයි නේ, කවැිර පුද්ග යින් 

තසීලේ යප සුතොවයක් නැති පුද්ග යින් ල ස ස කන්න. 

 
 
තකටි දුරක් ඇවිදීම තහෝ පඩි නැගීම  
 
 ලෙ දී   ො ලපොලරොත්තතු වනුලේ, ිරනේ වයසක වුවය ලකටි දුරක් තිසදීෙට ල ෝ පඩි 12 පෙණ 

නැගීෙට ල ෝ  ැසීෙට යප සුතො තති ය යන්න ලසොයො  ැලීෙයි.  

 තිසදීෙ යනුලවන් යය ස් කරනුලේ, ිරවස තුළ බිත්තති ල ෝ  ෝඩල යල් මින් ක ො ලෙ ො යොෙ 

ලනොව, සොෙොනය ීකටර 122ක පෙණ දුර ිරිනදු යප සුතොවයිරන් ලතොරව තිසදීෙට තති  ැිරයොවයි. 

කලස්ෙ, පඩි 12 පෙණ නැගීෙ ල ෝ  ැසීෙ යනු, යප සුතොවයිරන් ලතොරව පඩි 12 පෙණ නැගීෙට 

ල ෝ  ැසීෙට තති  ැිරයොවයි. 
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 කෙ ිරසො යප සුතොවයිරන් ලතොරව තිසදීෙට ස  පඩි 12 ක් පෙණ නැගීෙට ස   ැසීෙට  ැිර  ැද 

පවසන පුද්ග යින් තිසදීලේ ල ෝ පඩි නැගීලේ යප සුතොවයක් නැති පුද්ග යින් ල ස ස කන්න. 

 
 
ම ක  බා ගැනීම තහෝ යමකට අවධානය තයාමු කිීනම  
 
 ලෙ දී   ොලපොලරොත්තතු වනුලේ, ිරනේ වයසක පුද්ග යකුට වුවය ශොීමරික ල ෝ ෙොනිනක ල ්ූන් 

ිරසො ල ෝ තල්සයිෙර්ධස්, ඩිලෙන්ියො වැිර ලරෝගී තත්තත්තවයක් ිරසො ල ෝ ෙතක ත ො ගැනීලේ ල ෝ 

ිරිනයේ ලයයකට යවධොනය ලයොමු ිරීමෙ ල ෝ යප සුතොවයක් තත්තය යන්න ිතළි ඳව ලසොයො 

 ැලීෙයි.. 

 සෙ ර පුද්ග යින් තෙොට ිරතර ිනදුවන යෙතක වීෙ ිරසො කදලනයො කළ යුතු වැයගත්ත යැයි 

සැ ලකන වැඩලකටයුතු සට න් කර ත ො ගැනීෙ වැිර ක්රෙ ලයොයො ගැනීෙ ලකලර  සැ ිරල්  

ලයොමු කරමින් ිසෙසීේ කළ  ැක. 

 නමුත්ත, ලෙ දී ෙ පරිසරය ලවනස් වීෙ ිරසො ල ෝ  දිනලේ තති වූ ලවනස්කේ ිරසො සුළු ලයයක් වුවය 

යෙතක වීේ වැිරලද් සැ ිරය යුතු ලනොලද. 

 ෙතක ත ො ගැනීලේ ල ෝ යවධොනය ලයොමු ිරීමලේ ිරිනෙ යප සුතොවයක් ලනොෙැති පුද්ග යින් 

කවැිර යප සුතොවයක් නැති පුද්ග යින් ල ස ස කන්න. 

 
ඇඳුේ ඇඳ ගැනීම තහෝ ඇඟ තසෝදා ගැනීම වැනි  මාතේ  කටයුතු  මාම කරගැනීම    
 
 ලෙ ද ලසොයො   නුලේ ිරනේ වයසක පුද්ග ලයකුට වුවය තෙොලේ  යත්ත ස  තඟිලි උපලයෝින කර 

ගිරමින් තෙොලේ  කදලනයො වැඩල කටයුතු තෙොෙ කරගැනීලේ යප සුතොවයක් තත්තය යන්න ලද. 

 පුද්ග ලයකු තෙොලේ  තඳුේ තඳ ගැනීෙ, තඟ ලසෝයො ගැනීෙ වැිර කදලනයො වැඩල කටයුතු ල ෝ 

පුද්ග ලයකුට ඉතොෙ ප සුලවන් කසිසය  ැිර සෙොනය  ර ලයයක් තෙොලේ  ඉන ප්රලද්ශලේ ිනට තස ්

ේටෙ යක්වො ඉ ළට කසවීෙ ල ෝ බිෙ තිල න යෙක් ප සුලවන් යුග ො ගැනීෙ වැිර කටයුත්තතක් 

ිරිනඳු යප සුතොවයිරන් ලතොරව තෙොෙ තිරවෙ කරගනී නේ කවැිර පුද්ග යින් යප සුතොවයක් 

නැති පුද්ග යින් ල ස ස කන්න. 

 
අන්ව අය සමඟ අදහස ්හුවමාරු කර ගැනීම  
 
 ලෙ  යරමුණ වනුලේ ිරනේ වයසක වුවය තෙ යය ස ් ුගවෙොු  කරගැනීලේ යප සුතො තති 

පුද්ග යින් ිතළි ඳව ලසොයො  ැලීෙයි. 

 කනේ ශොීමරික ල ෝ ෙොනිනක ල ්ූන් ිරසො සොෙොනයලයන් තෙො  ොිසතො කරන  ොෂොලවන් ලවනත්ත 

පුද්ග ලයකු සෙඟ යය ස ්ුගවෙොු  කර ගැනීලේ යප සුතො තත්තය යන්න ලසොයො  ැලීෙ ලද. 

 ලෙෙ ප්රශ්නය ෙිනන් කු ණු ලයකක් ිතළි ඳව ිසෙසො  ැලල්. කනේ යන් යයට ලත්තු ේ යන පරිද 

යය ස ් ප්රකොශ ිරීමෙට ස  යන් යය පවසන ලද් ලත්තු ේ ගැනීෙට යප සුතොවයක් තත්තය යන්න 

ලසොයො  ැලීෙයි.  

 ලවනන් පුද්ග ලයකු සෙඟ යය ස් ුගවෙොු  කර ගැනීලේ ිරිනඳු යප සුතොවයක් ලනොෙැති 

පුද්ග යින් යප සුතොවයක් නැති පුද්ග යින් ල ස ස කන්න. 

 ඉ ත සඳ න් ලපනීලේ, තසීලේ , තිසදීලේ ල ෝ පඩි නැගීලේ, ෙතක ත ො ගැනීලේ ල ෝ යවධොනය 

ලයොමු ිරීමලේ, තඳුේ තඳගැනීෙ ල ෝ තඟ ලසෝයො ගැනීෙ වැිර තෙොලේ  කටයුතු තෙොෙ කරගැනීලේ 

 ො යන් යය සෙඟ යය ස ්ුගවෙොු  කර ගැනීලේ යන ිරිනඳු යප සුතොවයක් ලනොෙැති නේ කවැිර 

පුද්ග යින් සඳ ො "ඉ ත ිරිනඳු යප සුතොවයක් නැත" යන ලක්තය ලතෝරන්න. 

 



37 
 

 
 ඉ ත (ප්රශ්න යංකය)   සඳ න් කළ යප සුතොවලේ සව් ොවය ප ත දී තති උපලයස් යනුව ිසෙසො දී 

තති ලක්ත වලින් වඩලොත්තෙ සුදුසු ලක්තය ලතෝරන්න. 

 
තපනීම 
 
 තස් ක්නොඩි පළඳින්ලන් නැති පුද්ග ලයකු ල ෝ තස් ක්නොඩි පළඳින පුද්ග ලයකු නේ, කලස ්

පැළය ිනටියද වුවය  දුර ලපිරලේ ල ෝ ළඟ ලපනීලේ යප සුතොවයක් තති  ව පවසන්ලන් නේ, 

කවැිර පුද්ග යින් සඳ ො “තරෙක් යප සුයි", ලක්තය ලතෝරන්න. 

 තස් ක්නොඩි පළඳින්ලන් නැති පුද්ග ලයකු ල ෝ තස් ක්නොඩි පළඳින පුද්ග ලයකු නේ, කලස ්

පැළය ිනටියද වුවය, දුර ලපනීලේ ල ෝ ළඟ ලපනීලේ යප සුතොවයක් තති  ව පවසන්ලන් නේ,  ො 

කය කදලනයො කටයුතු කරලගන යොෙට යැඩිව   පො තත්තනේ, කවැිර පුද්ග යින් සඳ ො "ල ොල ෝ 

යප සුයි” ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 ිරිනදු ලපනීෙක් ලනොෙැති යදශයො ොධ ස ත පුද්ග යින් සඳ ො "සේූර්ධණලයන් යප සුයි" ලක්තය 

ස කුණු කරන්න. 

 කක් තසක් පෙණක් ලපලනන පුද්ග ලයක් නේ ්ුග/තය පවසන යප සුතොවලේ ස්ව ොවය යනුව 

යයො  ලක්තය සට න් කරන්න. 

 
ඇසීම 
 
 රවණ ආධොරකයක්  ොිසතො ලනොකරන පුද්ග ලයකු ල ෝ රවණ ආධොරකයක්  ොිසතො කරන 

පුද්ග ලයකු කලස්  ොිසතො ිරීමලේද ල ෝ තසීලේ යේ යප සුතොවයක් තතැයි පවසයි නේ කවැිර 

පුද්ග යින් සය ො “තරෙක් යප සුයි " යන්න'ස කුණු කරන්න. 

 රවණ ආධොරකයක්  ොිසතො ලනොකරන පුද්ග ලයකු ල ෝ රවණ ආධොරකයක්  ොිසතො කරන 

පුද්ග ලයකු කලස්  ොිසතො ිරීමලේදී ල ෝ තසීලේ යේ යප සුතොවයක් තතැයි පවසයි නේ  ො කය 

කදලනයො කටයුතු කරලගන යොෙට යැඩිව   පො තත්තනේ, කවැිර පුද්ග යින් සය ො: "ල ොල ෝ 

යප සුයි” ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 සේූර්ධණලයන් බි රි පුද්ග ලයකු ල ෝ ලවනන් ල ්ූන් ිරසො ිරිනවක් ලනොතලසන  ැද පවසන 

පුද්ග යින් සය ො “සේූර්ධණලයන් යප සුයි ” ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 

තකටි දුරක් ඇවිදීම තහෝ පඩි නැගීම 
 
 පුද්ග ලයකුට වයසට යොෙ ිරසො ල ෝ කුෙන ල ෝ ආ ොධයක් (තොවකොලික ලනොවන) ිරසො ල ෝ 

ඉ ත ිසස්තර ක  පරිද තිසදීලේ ල ෝ පඩි නැගීලේ ල ෝ  ැසීලේ යප සුතොවයක් තති  ැද පවසයි 

නේ . කවැිර පුද්ග යින් සඳ ො “තරෙක් යප සුයි ” ලක්තය ස කුණ කරන්න. 

 පුද්ග ලයකුට වයසට යොෙ ිරසො ල ෝ කුෙන ල ෝ ආ ොධයක් (තොවකොලික ලනොවන) ිරසො ල ෝ 

ඉ ත ිසස්තර ක  පරිද තිසදීලේ ල ෝ පඩි නැගීලේ ල ෝ  ැසීලේ යප සුතොවයක් තති  ැද පවසයි 

නේ,  ො කය කදලනයො කටයුතු කරලගන යොෙට යැඩිව   පො තන්නේ , කවැිර පුද්ග යින් සඳ ො 

“ල ොල ෝ යප සුයි" ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 කවැිර, පුද්ග ලයකුලේ  පොය ලයකෙ සේූර්ධණලයන්ෙ යක්රිය නේ ල ෝ පොය ලයලක්ෙ යණ සට 

ඉ ළින් ඉවත්ත කර තත්තනේ,ලරෝය පුවාවක් ල ෝ ලවනන් ලෙොනයේ ල ෝ ආධොරකයක්  ොිසතො ක ය 

“සේූර්ධණලයන්ෙ යප සුයි” ලක්තය ස කුණු කරන්න. 
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ම ක  බා ගැනීම තහෝ යමකට අවධානය තයාමු කිීනම 
 
 පුද්ග ලයකු තෙොට ිරනර ිරනර යෙතකවීේ ිනදුවන  ව ල ෝ යේ ලයයකට යවධොනය ලයොමු 

ිරීමලේ යප සුතොවයක් තති  ැද සඳ න් කරන්ලන් නේ, කවැිර පුද්ග යින් " තරෙක් යප සුයි “ 

ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 පුද්ග ලයකු තෙොට ිරතර ිරතර යෙතකවීේ ිනදුවන  ව ල ෝ යේ ලයයකට යවධොනය ලයොමු 

ිරීමලේ යප සුතොවයක් ඈති  ැද සඳ න් කරන්ලන් නේ,  ො කය කදලනයො කටයුතු කරලගන 

යොෙට යැඩිව   පො තත්තනේ, කවැිර පුද්ග යින් "ල ොල ෝ යප සුයි" ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 ෙන්යබුද්ික, ෙොනිනක ල ්ූ න් ල ෝ ලවනන් ලරෝින තත්තත්තවයන් ිරසො ල ෝ ිරිනවක් ෙතක ත ො 

ගැනීලේ ල ෝ ිරිනයේ ලයයක් ලකලර  යවධොනය ලයොමු ිරීමලේ  ැිරයොවක් ලනොෙැති පුද්ග යින් 

සඳ ො “සේූර්ධණලයන් යප සුයි" ලක්තය ස කුණ කරන්න. 

 
 
ඇදුේ ඇඳගැනීම තහෝ ඇඟ තසෝදා ගැනිම වැනි  මාතේ  කටයුතු  මාම කර ගැනීම 
 
 පුද්ග ලයකු තෙොලේ  තඳුේ තඳගැනීෙ තඟ ලසෝයො ගැනීෙ වැිර කදලනයො වැඩල කටයුතු ල ෝ 

පුද්ග ලයකුට ඉතොෙ ප සුලවන් කසිසය  ැිර සොෙොනය  ර ලයයක් තෙොලේ  ඉන ප්රලද්ශලේ  ිනට 

තස් ේටෙ යක්වො ඉ ළට කසවීෙ ල ෝ බිෙ තිල න යෙක් ප සුලවන් යුග ො ගැනීෙ වැිර 

කටයුත්තතක් ිරිනදු යප සුතොවයිරන් ලතොරව තෙොෙ තිරවෙ කර ලනොගනී නේ කවැිර පුද්ග යින් 

සඳ ො “තරෙක් යප සුයි "ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 කක යතක වුවය වැ මිලටන් ප   ලකොටස ඉවත්තකර තිබීෙ ල ෝ යක්රිය වීෙ ිරසො ල ෝ කලස්ත්ත 

නැතිනේ යත්තව  තඟිලි නැතිකෙ ල ෝ තඟිලි යක්රිය වීෙ ිරසො  ල ෝ තෙන්ලේ  වැඩලකටයුතු තෙොෙ 

කර ගැනීලේ යප සුතො තතැයි පවසන පුද්ග යින්  ිනටීනේ කවැිර පුද්ග යින් සඳ ො "ල ොල ෝ 

යප සුයි” ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 යත්ත ලයකෙ වැ මිටට ඉ ලින් ඉවත්ත කර තත්තනේ ල ෝ යත්ත ලයකෙ යක්රිය පුද්ග යින් ල ෝ 

තත්තනේ කවැිර පුද්ග යින් සඳ ො "සේූර්ධණලයන් යප සුයි" ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 
 
අන්ව අය සමඟ අදහස ්හුවමාරු කර ගැනීම 
 
 ිරනේ ල ෝ ආ ොධයක් ිරසො ල ෝ ශොීමරික ල ෝ ෙොනිනක ල ්තුන් ිරසො ල ෝ ලවනන් පුද්ග ලයක් 

 ො යය ස ් ුගවෙොු  කර ගැනීලේදී යේ යප සුතො තතැයි පවසන පුද්ග යින් සඳ ො “තරෙක් 

යප සුය" ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 ිරනේ ල ෝ ආ ොධයක් ිරසො ල ෝ ශොීමීමක ල ෝ ෙොනිනක ල ්තුන් ිරසො ල ෝ ලවනන් පුද්ග ලයකු 

 ො යය ස ්ුගවෙොු  කර ගැනීලේ යේ යප සුතො තතැයි සඳ න් කරන්ලන් නේ  ො කය කදලනයො 

කටයුතු කරලගන යොෙට යැඩිව   පො තත්තනේ, කවැිර පුද්ග යින් සඳ ො "ල ොල ෝ 

යප සුය"ලක්තය ස කුණු කරන්න. 

 සේූර්ධණලයන් ලගොළු ල ෝ බි රි ිරසො ල ෝ ලවනත්ත ශොීමරික ල ෝ ෙොනිනක ල ්ූන් ිරසො ල ෝ 

ලවනත්ත පුද්ග යින් සෙඟ යය ස ් ුගවෙොු  කර ගැනීලේ  ැිරයොවක් ලනොෙැති පුද්ග යින් 

“සේූර්ධණලයන් යප සුයි” ලක්තය ස කුණු කරන්න. 
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36. සාමාජිකයාතේ  ආබාධි   ත්ත්වය පිළිබඳ ත ාරතුරු 

 
 

 යයො  සොෙොජිකයො යේ ආ ොිත තත්තත්තවයිරන් යුතු 

යලයක්නේ ඔව් යන්නය නැත්තනේ නැ  යන යයිතෙයය 

ලතෝරන්න. 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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37  ආබාධි   ත්ත්වය පිළිබඳ ත ාරතුරු 
 

 
 ආ ොිත තත්තවය ිතළි ඳ ලතොරතුු  කක්ැකස් ිරීමෙට ලපර 

ෙොර්ධලගෝපලද්ශලේ සඳ න් ිසස්තර ිරීමෙ ල ොඳින් වට ො 

ගන්න. 
 යයො  සොෙොජිකයො ආ ොිත යලයක්නේ ආ ොිත තත්තත්තවය 

ලතෝරන්න. යයො  ආ ොිත තත්තත්තවය ලත්තරූ පසු  ට යටින් 

දස්ලවන ආ ොිත තත්තත්තවය තති වූලේ ලකලස්ය යන්න  

ිරවැරද යයිතෙය ලතෝරන්න. 

 ූර්ධණ යදශයො ොධ 

 රවණො ොධ 

 කානො ොධ 

 බුද්ිෙය ඌනතො/ෙනස ලසලෙන් වැලඩලන 

 ෙස්තිස්කොගොතලයන් ලපලළන 

 ්ටිසේ 

 යත්ත ල ෝ පොය ය මි / යප්රොණික/ිසකදති 

 සුෂුේනොවට  ොිරවූ (ඉලනන් ප   යප්රොණික / 

ශොීමරික ආ ොධ) 

 ෙොනිනක ආ ොධ/උග්රෙොනිනක ලරෝග 

 යපස්ෙොරය 

  ුග ආ ොධ 
 

 ලෙ දී ආ ොිත ොවය ිතළි ඳ සොෙොජිකයො සතුව තති 

යයො  ෛවයය වොර්ධතො පීමක්ෂො ිරීමෙට වග  ො ගන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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ආ ොිත තත්තත්තවය ිතළි ඳ ිසසත්ර ිරීමෙ 
 
 
සොෙොජිකයො ලපලළන ආ ොධ තත්තත්තවයන් ිතළි ඳ උපලයස ්ලකොටසට ආ ොිත ෙ ලල්කේ කොර්ධයො ය ෙිනන් 
  ො දී තති ප ත පැ ැදලි ිරීමේ තතු න් ිරීමෙ වැයගත්තය. 
 
ඉ ත ප්රශ්නලය  සඳ න් කරන  ය යප සුතො තත්තත්තවයට යයො ව ප ත සඳ න්  ඳුනොගත  ැිර ආ ොිත 
තත්තත්තවයන් ිසෙසො   ො දී තති ලක්ත වලින් වඩලොත්තෙ සුදුසු ලක්තය සඳ න් කරන්න.  
 
1. ූර්ධණ යදෂයො ොධ - ලෙ දී තස් ලයක ෙ ලනොලපලනන යන්න යය ස් ලද. 
 
2. කාන ආ ොධ - දව ලකටි වීෙ, ශ්වරො ලේ තති වන ගැටළු ල ෝ උපලත්තදී ිනදුවන කන් ලනොතසීෙ ිරසො ල ෝ 
 දින"යනතුු  ල ෝ යසනීප තත්තත්තවයන් ිරසො පසුව තති චන කතො ිරීමලේ යප සුතො කානො ොධ ල ස යය ස් 
ලද. 
 
3. රවන ආ ොධ - ය යන්තර කලන  ිනදුවන සංකූ තොවයන් ිරසො උපලත්තදී ල ෝ පසුව තතිවන  දින යනතුු  
ල ෝ 
යසනීප ල ්තුලවන් රවන ආ ොධ ස ත තත්තත්තවයන් තති ිසය  ැිරය. 
 
4. බුද්ිෙය ඌනනො/ෙනස ලසලෙන් වැලඩලන - බුද්ිය වර්ධධනය වීලේ යඩුවීෙ, ෙනස වර්ධධනය ලනොවීෙ, වට ො 
ගැනීලේ යප සුතො ස ත තත්තත්තවයන් ලෙෙ ආ ොධ ස ත තත්තත්තවලයන් යය ස් ලද. බුද්ිලේ ෙනලස් ිනදුවන යඩු 
වර්ධධනය  යි ක්රියොකොරි තත්තත්තවයන් ලපන්නුේ කරන යු වන් ය ීකට යයො  ලද. 
 
5. ෙස්තිෂ්කොගොතලයන් ලපලළන්නන් - ලෙොළයට ල ෝ ස්නොයු පද්ධතියට ිනදුවන  ොිරය ිරසො ලෙෙ ආ ොධ 
ස ත 
 තත්තත්තවය තති ලද. ලෙලස් ිනදුවන  ොිරය නැවත ප්රතිසංස්කරණය කළ ලනො ැක. කයින් කොයිකව  ො 
ෙොනිනකව කෙ යු වො/ තැනැත්තතො දුර්ධව  ලද. 
 
6. ්ටිසේ - ලෙොළලේ ිනදුවන යසොෙොනය වර්ධධනයක් ලෙ දී යය ස් ලද. ලෙෙ ආ ොධ ස ත තත්තත්තවය ජොනෙය 
සංක තොවයක් ිරසො ිනදුවන යතර කෙ ජොනෙය තත්තත්තවයන්  ො පොරිසරික තත්තත්තවයන්ලේ  යන්තර්ධ 
ක්රියොකොීමත්තවය  ෙත ලෙෙ ආ ොධ ස ත තත්තත්තවය ිනදුවන  වය වැඩිදුරටන් සඳ න් ක   ැිරය. 
 
7. යත්ත ල ෝ පොය ය මි/යප්රොණික ල ෝ ිසකදති - යතක් ල ෝ යත්ත ලයකෙ ල ෝ පොයයක් ල ෝ පොය ලයකෙ ල ෝ ය මි 
වීෙ 
ක  ක්රියොකොරිත්තවය ලනොෙැති වීෙ (පන නැති වීෙ) ල ෝ ක  ිනදුව තති ිසකදතිතො ල ්තුලවන් තෙ ක්රියොකොරකේ 
ිනදු කරගැනීෙට ලනො ැිර වීෙ ලෙයින් යය ස් ලද. 
 
8. සුසුේනොවට  ොිර වූ (ඉලනන් ප ළ යප්රොණික)/ශොීමරික ආ ොධ - සුසුේනොවට ිනදුවන  ොිරවීෙක් ෙත ඉලනන් 

ප ළ ලකොටස යප්රොණික වීෙ ල ෝ ලකොඳු තට ලප්ළිලේ ිනදුවන තිසදීෙ ෙත ශොීමරික වශලයන් ිනදුවන ච නො ොධ 
තත්තත්තවයක් මින් යය ස්ලද. 
 
9. ෙොනිනක ආ ොධ/ උග්ර ෙොනිනක ලරෝග - ෙොනිනක වයොකු ත්තවය ිරසො ල ෝ ලවනත්ත  ො ර ල ්ූන් ෙත කනේ 
 දින යනතුු  ිර පයක  කේපනයක් වැිර සංකු තොවයන් ිරසො ිනදුවන උෙතු තත්තත්තවයන් මින් යය ස් ලද. 
 
10. යපස්ෙොරය - ස්නොයු ක්රියොකොීමන්වය යක්රිය වීෙ  ො ක සේ න්ධලයන් තති වන ආ ොිත තත්තත්තවයක් මින් 
යය ස් ලච්. 
 
11.  ුග ආ ොධ - ඉ ත සඳ න් ආ ොධ ස ත තත්තවයන් ිර පයක් ස තව කක්තැන් වී ිනටින ල ෝ තඳට වී ිනටින 
තැනැත්තතන් ලෙෙ  ුග ආ ොධ ස ත තත්තත්තවලයන් යය ස් ලකලර්ධ.  
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38  වවදය වාර් ා ලබා ගැනීම 
 

 
 
 

 ිතන්ූරය   ො ගන්න ල ොත්තතෙ Click කර යයො  ෛවයය 

වොර්ධතො ඡොයොරූපගත කරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
39. නිදන්වග  තරෝගාබාධ පිළිබද විස් ර 

 
 සොෙොජිකයො ිරයන්ගත ලරෝගවලින් ලපල නවොය 

යන්න ිසෙසො ිනටින්න. 
 

 යයො  සොෙොජිකයො යේ ිරයන් ගත ලරෝගො ොධ 

තත්තත්තවයිරන් යුතු යලයක් නේ ්ද යන්නය 

නැත්තනේ නැත යන යයිතෙයය ලතෝරන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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40. නිදන්වග  තරෝග 
 

 

 යයො  සොෙොජිකයො ිරයන්ගත ලරෝගවලින් 

ලපල න්ලන් නේ යයො  ිරයන් ගත ලරෝග 

ලතෝරන්න.  

  දය ආ ොධ 

 දයවැඩියොව  

 ිතළිකො 

 යි ු ිර පීඩලනය 

 වකුගඩු ලරෝග 

 ෙොනිනක ලරෝග 

 ලවනත්ත 
 

 යයො  ලරෝගී තත්තත්තවයන් ලත්තරූ පසු  ට යටින් 

දස්වන ලරෝගො ොධය ිතළි ඳ වර්ධතෙොන තත්තත්තවය 

ිතළි ඳ ිරවැරද යයිතෙය ලතෝරන්න. 
 

 ලෙ  යක්වො ලනොෙැති දර්ධඝකොලීන ස  ල ෝ ලනොවන 
 ලරෝගී තත්තත්තවයිරන් ප්රතිචොර යක්වන්නො ලපල යි 

නේ ක සඳ ො ලවනත්ත යන ිසකල්පය ලතෝරන්න. 

 

41  නිදන්වග  වකුගඩු තරෝග පිළිබඳ විස් ර 

 

 
 යයො  සොෙොජිකයො ල ත්ුව  ඳුනොලනොගත්ත වකුගඩු 

ලරෝගයිරන් ලපල න්ලන් නේ ්ද යන්නය නැත්තනේ නැත 

යන්නය ලතෝරන්න. 
 

 ලෙෙ ප්රශ්නය යයො  වන්ලන් ල ්තුව  ඳුනො ලනොගත්ත 

ිරයන්ගත වකුගඩු ලරෝගලයන් ලපල න්ලන් නේ පෙණි. 

කය සොෙොනය වකුගඩු ලරෝග වලින් ලවනස් ලද. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

 
 
 
 

 
 



44 
 

42. ප්රතිකාර ලබාගන්වනා තරෝහල පිළිබඳ විස ්ර 
 

 
 කවැිර වකුගඩු ලරෝගයකට ප්රතිකොර   න යලයක් 

නේ ප්රතිකොර   න ලරෝ ලල් නෙ සඳ න් 

කරන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
43  වවදය වාර් ා ලබා ගැනීම 
 

 
 

 ිතන්ූරය   ො ගන්න ල ොත්තතෙ Click කර යයො  ෛවයය 

වොර්ධතො ඡොයොරූපගත කරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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44  රුධිරය පිරිපහදු කරනවා නේ ඒ පිළිබඳ විස් ර 

 
 
 

 යයො  සොෙොජිකයො වකුගඩු ලරෝගලයන් 

ලපල න්ලන් නේ යැනට ු ිරය ිතරිප දු කරන 

යලයක් නේ ්ද යන්නය නැත්තනේ නේ නැත යන්න 

සඳ න් කරන්න. 

 
 ු ිරය ිතරිප දු කරන යලයක් නේ ක  ව සනොා 

කරගැනීෙට යයො  වොර්ධතො ඉල් ො ිනටින්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

 
 
 

 
 
 
45  අදාල සාමාජිකයාතේ  ඡායාරූපය ලබා ගැනීම  
   

 
 ිතන්ූරය   ො ගන්න ල ොත්තතෙ Click කර යයො  

පුද්ග යොලේ  ඡොයොරූපය   ොගන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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46  සමෘද්ධි ප්රතිලාා පිළිබඳ විස් ර 
 

 
 යයදුේකු ලේ  පවු  ීකට ලපර සෙදද්ි දීෙනො ොීන 

පවු ක්ය? නැද්ය? යන්න සේ න්ධලයන් ිරවැරද 

යයිතෙය ලතෝරන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
47 සමෘද්ධි ප්රතිලාාතේ වටිනාකම 

 
 

 ඉ ත ප්රශ්නයට ිතළිතුර ්ද නේ  ැබූ සෙදද්ි 

ප්රති ො ලේ වටිනොකෙට යයො  යයිතෙය ලතෝරන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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48  සමෘද්ධි බැංකු ගිණුේ අංකය 
 

 
 සෙදද්ි ප්රති ො ය  ැබූ පවු ක් නේ සෙදද්ි  ැංකු 

ිනණුේ යංකය සය න් කරන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
49  කලාපීය සමෘද්ධි මධයස්ථානතේ ත ාරතුරු 
 

 යයදුේකු  යයත්තවන ක ොපීය සෙදද්ි ක ොපය ලතෝරන්න. 
 

 යයදුේකු  ජීවත්තවන ප්රලද්ශය යනුව යයො  සෙදද්ි ක ොප 
ස්වයංක්රීයව තිරලේ දස්ලද.  

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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50. පවුල සතු තගාඩ ඉඩේ පිළිබද විස ්ර 

 
 

 යයදුේකු ට ල ෝ පවුලල් සොෙොජිකලයකුට 

යයත්ත ලගොඩල ඉඩලේ    තිලේය? යන්නට යයො  
ිතළිතුු  යයිතෙය ලතෝරොන්න. 

 ිතළිතුර ්ද නේ ලගොඩල ඉඩලේ ප්රෙොණ යයො  

ිරවැරද යයිතෙය ලතෝරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

51. පවුල සතු තගාඩ ඉඩේ ප්රමාණය පිළිබද විස් ර 

 

 
 යයඳුේකු ට ස  පවුලල් සොෙොජියන්ට වගො කළ 

 ැිර මුළු ලගොඩල ඉඩලේ ප්රෙොණය යක්කරවලින් 

(ඉ ක්කලෙන්) යක්වන්න. 
 

 කවැිර ඉඩලේ ලනොෙැතිනේ ලෙෙ ප්රශ්නය යයො  

ලනොලද. 
 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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යක්කර පර්ධචස්    රූඩ් වර්ධග      

ීකටර 
  යමුණ  ිරරිය   ොවේ පරප්පු 

2.5 82 2 2222 1/  1/1  8 8 

 
 ප්රතිචොර යක්වන්නොලේ  පවු  සතු ලගොඩල ඉඩලේ ප්රෙොණය වයව ොරලේ තති මිනුෙිරන් යක්වන්ලන් නේ 

 ට යයො  යක්කර ප්රෙොණය ඉ ත වගුව තුළින් ලතෝරො ගන්න. 
 

 ලෙ  ලගොඩල ඉඩලේ ල ස ස කන්ලන් යයදුේකු  සතු ිනයලුෙ ලගොඩල ඉඩලේ  කකතුවයි. ්ුග සතුව 

 වුල්  මිකොරිත්තවයක් තති ලගොඩල ඉඩලේ තිලේ නේ, කවො  ට යයො   මිකොීමත්තවය යරන මුළු යයවලුන්  

ප්රෙොණලයන් ල යො ලෙයට තතු ත්ත කළ යුතුය. 

 
  වුල්  මිකොරිත්තවය යරණ ප්රලයෝජනයට ගැනීෙට යයදුේකු ලේ  පවු ට යවස්ාොවක් ලනොෙැති නේ 

කය ලෙ  තතු ත්ත ලනොකරන්න. 
 
 යක්වන ඉඩලේ ප්රෙොණය  ලතෝරොගත්ත ිසකල්පය (2.5 ට යඩු ල ෝ වැඩි) සෙග සැසලයන්ලන් නැතිනේ  

Error message කකක් දස් ලද. 

 

 

 
52. ඉඩතේ වගා කරන ලද තබෝග වර්ග 
 
 

 

 යයදුේකු  සතුව තති ඉඩලේව  වගොකර තති 

ල ෝග වර්ධග ිතළි ඳ යයිතෙයන් ලතෝරො ස කුණු 

කරන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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53. පවුල සතු කුඹුරු ඉඩේ පිළිබද විස ්ර 
 
 යයඳුේකු  සතුව ල ෝ පවුලල් සොෙොජිකයන් 

සතුව වගො කළ  ැිර කුඹුු  ඉඩලේ ති ලේනේ ්ද 

යයිතෙය ලතෝරන්න. නැත්තනේ නැත යන්න 

ලතෝරන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

54. පවුල සතු කුඹුරු ඉඩේ ප්රමාණය පිළිබද විස් ර 
 

 
 
 

 

 යයදුේකු ට ස  පවුලල් සොෙොජිකයින්ට  වගො 

කළ  ැිර මුළු කුඹුු  ඉඩලේ ප්රෙොණය 

යක්කරවලින් (ඉ ක්කලෙන්) සඳ න් කරන්න. 
 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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යක්කර පර්ධචස් රූඩ් වර්ධග 

ීකටර 
යමුණ ිරරිය  ොවේ පරප්පු 

1 1 2    222 1/2 1/8 1  1  

 
 ප්රතිචොර යක්වන්නොලේ  පවු  සතු ෙඩල ඉඩලේ ප්රෙොණය වයව ොරලේ තති මිනුෙිරන් යක්වන්ලන් 

නේ  ට යයො  යක්කර ප්රෙොණය ඉ ත වගුව තුළින් ලතෝරො ගන්න. 
   

 ලෙ  ෙඩල ඉඩලේ ල ස ස කන්ලන් යයදුේකු  සතු ිනයලුෙ ෙඩල ඉඩලේ  කකතුවයි. ්ුග සතුව 

 වුල්  මිකොරිත්තවයක් තති ෙඩල ඉඩලේ තිලේ නේ, කවො  ට යයො   මිකොීමත්තවය යරන මුළු 

යයවලුන්  ප්රෙොණලයන් ල යො ලෙයට තතු ත්ත කළ යුතුය. 

 

  වුල්  මිකොරිත්තවය යරණ ප්රලයෝජනයට ගැනීෙට යයදුේකු ලේ  පවු ට යවස්ාොවක් ලනොෙැති 

නේ කය ලෙ  තතු ත්ත ලනොකරන්න. 

 

 යක්වන ෙඩල ඉඩලේ ප්රෙොණය  ලතෝරොගත්ත ිසකල්පය (1 ට යඩු ල ෝ වැඩි) සෙග සැසලයන්ලන් 

නැතිනේ  Error message කකක් දස් ලද. 

 

 

 
 

55. පවුල සතු ගමනාගමනය සඳහා වූ වාහන පිළිබද විස් ර 
 

 
 

 යයදුේකු  සතුව ල ෝ පවු  සතු ගෙනොගෙනය 

සඳ ො වො න තිලේනේ, ්ද යන්නය නැත්තනේ නැත 

යන්නය ලතෝරන්න. 
 

  ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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56. පවුල සතු වාහන වර්ගය සහ ප්රමාණය පිළිබද විස් ර 

 
 
 
 යයදුේකු  සතුව ල ෝ පවුලල් සොෙොජිකයින් සතුව වො න තිලේ 

නේ යයො  වො න වර්ධග ඉදරිලේ Click කරන්න. 

 

 යයො  වො න වර්ධග ඉදරිලේ Click කළ ිසට  ට යටින් වො න 

ප්රෙොණය සඳ න් ිරීමෙට ලකොවාවක් දස් ලද. කෙ ලකොවාලද 

යයො  වො න ප්රෙොණය ඉ ක්කලෙන් සඳ න් කරන්න. 

 

 යයදුේකු  සතුව වො න වර්ධග ීයපයක් තිලේ නේ කය තතු ත්ත 

ිරීමෙට යවස්ාොව තත. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 57. පවුල සතු යන්වත්ර සූත්ර පිළිබද විස ්ර 
                                           

 
 යයදුේකු  සතුව ල ෝ පවු  සතුව ආර්ධික 

ක්රියොකොරකෙකට යයො  යන්ත්රසූත්ර තිලේනේ, ්ද 

යන්නය නැත්තනේ නැත යන්නය ලතෝරන්න. 
 

  ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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58. පවුල සතු යන්වත්රසූත්ර වර්ගය සහ ප්රමාණය පිළිබද විස් ර 
                                             

 
 යයදුේකු  සතුව ල ෝ පවුලල් සොෙොජිකයින් සතුව 

යන්ත්ර සූත්ර තිලේ නේ යයො  යන්ත්ර සූත්ර වර්ධග 

ඉදරිලේ Click කරන්න. 

 

 යයො  යන්ත්ර සූත්ර වර්ධග ඉදරිලේ Click කළ ිසට  ට 

යටින් යන්ත්ර සූත්ර ප්රෙොණය සඳ න් ිරීමෙට 

ලකොවාවක් දස් ලද. කෙ ලකොවාලද යයො  යන්ත්ර සූත්ර 

ප්රෙොණය ඉ ක්කලෙන් සඳ න් කරන්න. 

 

 යයො  යන්ත්ර වර්ධගය ලතෝරොගත්ත පසු කයට යයො  

ප්රෙොණය ය තතු ත්ත කරන්න. 

 

 යයදුේකු / පවු  සතු ලෙෙ ිසකල්පය තුළ යක්වො 

ලනොෙැති දී තති ිසකල්පයන්ට සෙොන 

පරිණොෙයිරන්  යුත්ත ලවනත්ත යන්ත්ර සූත්ර පෙණක් 

ලවනත්ත ස්වයං ැකිරයො උපකරණ ිසකල්පයට 

තතු ත්ත කරන්න. 

 
 
 

  59. පවුල සතු පශු සේපත් පිළිබද විස ්ර 

 
 
 

 යයදුේකු  ල ෝ පවුලල් සොෙොජිකයින් සත්තව පො න 

කටයුතු ව  ිරරත ලද නේ ්ද යන්නය නැත්තනේ 

නැත යන්නය ලතෝරන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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60. පවුල සතු පශු සේපත් වර්ගය සහ ප්රමාණය පිළිබද විස් ර                 
 

 යයදුේකු  ල ෝ පවුලල් සොෙොජිකයින් සත්තව 

පො න කටයුතු කරන්ලන් නේ තති කරනු   න 

සතුන් වර්ධග ඉදරිලේ Click කරන්න. 

 

 යයො  සතුන් වර්ධගය ඉදරිලේ Click කළ ිසට  ට 

යටින් සතුන් ප්රෙොණය සඳ න් ිරීමෙට ලකොවාවක් 

දස් ලද. කෙ ලකොවාලද යයො  සතුන් ප්රෙොණය 

ඉ ක්කලෙන් සඳ න් කරන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 
                                                            
 
 
 

 
61. පවුතල් මාසික වියදේ පිළිබද විස ්ර    

 යයදුේකු  තතුලු පවුලල් සොෙනය ෙොිනක ිසයයෙ ිතළි ඳ 

ලතොරතුු  ලෙෙ තීු ලද තතු ත්ත කරන්න. 
 ප ත ිසයයේ කෝඩල යතරින් කෙ පවු ට යයො  කෝඩලය 

ලතෝරන්න. 

 ආ ොර  ො බීෙ වර්ධග  

 ජ ය  

 තඳුේ පැළඳුේ 

 ල ල ත්ත/ලසෞඛය සඳ ො 

 ිරවොස (කුලියට ිනටී නේ) 

 ලපෞද්ගලික යවශයතො 

 ප්රවො න / ගෙන් ිසයයේ 

 ිසදුලිය 

 ගෑස්/භූමිලතල් තතුලු ඉන්ධන 

 දුරකාන (ජංගෙ ස  ස්ාොවර) ිසයයෙ 

 යධයොපන කටයුතු 

 ක්රීඩලො , ිසලනෝය  ො ආගමික කටයුතු සඳ ො  

 ලවනත්ත ිසයයේ (ණය/ලීිනං/ උකස් තතුලුව) 
 ලෙෙ ලතොරතුු  තීු ව ිතරවීෙ යිරවොර්ධය ලද. 
 පවුලල් ෙොිනක ිසයයෙ ිතළි ඳ ලතොරතුු    ො ගැනීලේ ප ත 

උපලයස් ෙො ොව ිතළිපදන්න. 
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 පවු ට යයො  ිසයයේ කෝඩලය ලතෝරො කෙ 

කෝඩලයට වැයවන මුය  තතු ත්ත කරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

මාසික වියදම 

පවුලල් ිනයළු සොෙොජිකයින් ිසිනන් පරිල ෝජනය සඳ ො සොෙොනයලයන්  ෙොසයක් තු  යරන ිනයළු ිසයයේ ලෙෙ 
ලකොටලස් තතු ත්ත ක  යුතු ලද.  දී තති උප කෝඩල යටලත්ත ිනයලු සොෙොජිකයින් ෙොසය තුළ  සොෙොනයලයන් 
යරනු   න ිනයළු පුනරොවර්ධතන ිසයයේ ලවන ලවනෙ සට න් කරන්න. කෙ උප කෝඩල ව ට තතු ත්ත 
ලනොවන යලනකුත්ත  ිනයළු ිසයයේ ලවනත්ත යන උප කෝඩලය යටලත්ත සඳ න් කරන්න.  
ිරිනයේ ෙොසයක ිනදු කර තති  ිසලශ්ෂ ලවනත්ත ය ඹු ිසයයේ තත්තනේ කවැිර  ිසයයේ ලනොස කො  රින්න.(උයො 
- පවුලල් සොෙොජිකයින්ලේ  ිසවො /ෙරණ ලවනත්ත උත්තසව ඉඩලකඩලේ වො න ල ෝ දගුකල් පවතින  ෝඩල මි  දී 
ගැනීේ ආදය) සොෙොනයලයන් පවුලල් ෙොිනක ිසයයෙ ගැන සොකච්ඡො කරමින් ලෙෙ ිසයයේ ත වුු  කරගන්න. 
ිනයළු උප කෝඩල ව  යගයන් කකට කකතු ිරීමලෙන්  සොෙොනය ෙොිනක මුළු ිසයයලේ කකතුව ලයොයන්න. 
පරිල ෝජනය සඳ ො   ොගත්ත  ණය ව   ැංකු ලපොලී ිසතරක් සඳ න් කරන්න. ණය   ොලගන තත්තලත්ත 
ආර්ධික කටයුත්තතකට නේ කය ලෙෙ කෝඩලය තුළට තතු ත්ත ලනොකළ යුතුය. ෙොස ිර පයකට යයො  
ිසයයෙක් කකවර යරනු   යි නේ (උයො:- ගෑස ්සඳ ො ිසයයෙ) සොෙොනයලයන් කෙ ිසයයෙ ලකොතරේ කො යකට 
යයො ය යන්න ස කො කක් ෙසකට යයො වන ප්රෙොණය පෙණක් ලයොයන්න. 
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62. පවුතල් මාසික ආදායේ පිළිබද ත ාරතුරු 

 
 යයදුේකු  ස  පවුලල් සොෙොජිකයන් සඳ ො ඉ ත කක් කක් 

කෝඩල යටලත්ත ෙොිනකව සොෙොනයලයන්  ැල න 

ආයොයේ  මුළු  ප්රෙොණයන් සඳ න් කරන්න. ක දී කක් 

කක් කෝඩලය ඉදරිලේ Click කළ ිසට  ට යටින් 

ලකොවාවක් දස්වන යතර යයො  සොෙොනය ආයොයෙ 

ඉ ක්කලෙන් කෙ ලකොවාව තුළ සඳ න් කරන්න. 

 

 ලෙෙ ලතොරතුු  තීු ව ිතරවීෙ යිරවොර්ධය ලද. 
 

 ආයොයේ තත්තත්තවය ප ත පරිද ලද. 
 

 ෛයිරක කුලිය 

 වැවාප් /ලදතන  

 වොණිජ කටයුතු වලින් 

 කදිකොර්ධමික කටයුතු 

 ලද්ප  කුලියට දීලෙන් 

 ිසරොෙ වැවාප් 

  ො ොංශ/  ැංකු ලපොළී 

 ිසලද්ශ රට/ රටවල් වලින්  ැල න මුයල්  ො පැවු ේ 

 ලෙරටින්  ැල න මුයල් තනවුේ වැිර ලවනත්ත  ැබීේ 

 ලවනත්ත 
 

 

 

 

මාසික ආදායම 

පවුලල් සොෙොජිකයින් ිසිනන් සොෙොනයලයන් ෙොසයක් තුළ උපයන  ය ිනයළු ආයොයේ ලෙෙ ලකොටලස් තතු ත්ත කළ යුතු 
ලද. ිනයළු  සොෙොජිකයින් ිසිනන් සොෙොනයලයන්  ෙොසය තුළ උපයන   ය ිනයළු ආයොයේ  ක ක උප කෝඩල යටලත්ත සට න් 
කරන්න. කෙ උප කෝඩලව ට යයත්ත ලනොවන  යලනකුත්ත ිනයළු  ආයොයේ  ලවනත්ත  යන උප කෝඩලය  යටලත්ත සඳ න් 
කරන්න.  
පවුලල් ආයොයේ   න්නන්  ස  ්වුන් ිරරතවන ැකිරයො ිතළි ඳ  ිසෙසමින්  ො පවුලල් සොෙොජිකයින්ට  ැල න යිරකුත්ත 
ආයොයේ ෙොර්ධග උයො:-  ලද්පළ වලින්,ලෙරට ිතටරට ලේශණ ෙිනන්  ො රජලේ ිසිසධ දීෙනො ආදය ගැන ිසෙසමින් පවුලල් 
ෙොිනක ආයොයෙ ිතළි ඳ වඩලොත්ත ිරවැරද වූ යගයක්   ොගැිරෙට කටයුතු කරන්න.  
කක් පුද්ග ලයකු ආර්ධික කටයුතු ිර පයක ිරරත වන්ලන්නේ ක ිනයල්ලල්ෙ කකතුව   ොලගන තතුළත්ත ිරීමෙට 
කටයුතු කරන්න. ලෙලස් පවුලල් ආයොයේ ගැන සොකච්ඡො කරමින් පවුලල් ෙොිනක ආයොයෙ ත වුු  කරගන්න. ිනයළු උප 
කෝඩල ව  යගයන් කකතු ිරීමලෙන් ෙොිනක ආයොයෙ කකතුව ලයොයන්න. 
ිරිනයේ ආයොයේ ෙොර්ධගයිරන්  ෙොස ලයකකට ල ෝ ෙොස ිර පයකට වරක් ආයොයෙක්   යි නේ කෙ මුය   ට යයො  ෙොස 
ගනිරන් ල යො ෙොසයකට  ැල න මුය  සට න් කරන්න. 
උයො :- පුද්ග ලයක් පසුිනය වගො වර්ධෂය (වී යස්වැන්න ලන ො යවසන් වූ යන්තිෙ කන්න ලයක, ය  ල ෝ ෙ  ිසය  ැිරය.) 
සඳ ො වී යස්වැන්ලනන්  ැබූ  මුළු ආයොයෙ  ු . 2 2,222 නේ වී යස්වැන්ලනන් ්ුගට ෙසකට  ැල න ආයොයෙ ල ස ගනු 
  න්ලන් ු . 2 2,222/12= ු . 22,222 ලද.  
ිරිනයේ ෙොසයක  ැබී තති ිසලශ්ෂ ලවනත්ත  ය ඹු ආයොයේ තත්තනේ කවො ලනොස කො  රින්න. (උයො - ල ොතැකයි දනුේ 
තඳීේ,  ෝඩල ලද්ප  රත්රන්  ඩු ිසිරීමෙ, උකස් ිරීමේ සී්වා  ැබීේ ආදය) 
සැ.යු.  පවුලල් සොෙොජිකයින් ිසිනන් කුඩලො ල ෝ  වයොපොරයක් පවත්තවොලගන යනු   න්ලන් නේ,  ක  ිතරිවැය සඳ ො යන 
ිසයයේ කපො  ැර  ශුද්ධ  ො ය පෙණක් ආයොයෙ ල ස ගණන් ක  යුතුය.   
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    63. පවුල සතු විදුලි පරිතාෝජනය පිළිබද විස් ර 

 

 

 
 යයදුේකු  ිසදුලි පොරිල ෝිනකලයක් නේ ්ද 

යන්නය නැත්තනේ නැත යන්නය ලතෝරන්න. 
  ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 පවු ට යයො  ආයොයේ කෝඩලය ලතෝරො කෙ 

කෝඩලලයන්  ැල න මුය  තතු ත්ත කරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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64. මාසිකව වැයවන විදුලි ඒකක ගණන පිළිබද විස ්ර 
 

 
 

 ෙොිනකව වැයවන ිසදුලි කකක ගණන තතු ත්ත 

කරන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
65. විදුලි බිල්පතත් ගිණුේ අංකය පිළිබද විස ්ර 
 

 
 යයදුේකු  ල ෝ පවුලල් සොෙොජිකයින්  ිසදුලි 

පොරිල ෝිනකලයක් නේ තිරලේ දස්වන ලකොවාලද 

ිසදුලි බිල්පලත්ත තති ිනණුේ යංකය සඳ න් 

කරන්න. 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

පවුල් ිර පයක් කක් ිරවසක ජීවත්තවන යවස්ාොවක කක් ිසදුලි 

බි ක්  ැලේ නේ යයො  පවු  කෙ ිසදුලි බි ට යක්වන 

යොයකත්තවලේ ප්රතිශතයට යනුව ිසදුලි පරිල ෝජන කකක 

ගණන   ො ගන්න  
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66 . ජීවත්වන නිවතස් ස්වාාවය 

 
 

 යයදුේකු  ස  පවු  ජීවත්ත වන ිරවලස් ස්ව ොවය / 

වර්ධගය ඉ ත වර්ධණ යතරින් ලතෝරන්න. 
 ලෙෙ ිරර්ධණොයකය තුළ දුප්පත්තවීලේ , යවයොනෙට 

 ක්ිසය  ැිර යැයි ස කනු   න්ලන්  යින් 

ිරවොස,  යින් කොෙර, මුඩුක්කු/ෙඩු ල ෝ පැල්පත්ත 

මුඩුක්කු වැිර යයිතෙයන් ලතෝරොගන්නො 

යයදුේකු වන්ය. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
67. නිවතස ්තගබිතේ සව්ාාවය 

                                           
 ලගබිෙ සකස් ිරීමෙ සඳ ො කක් 

යමු්රවයයකට වඩලො ලයොයොලගන තත්තනේ 

මූලිකව ලයොයොලගන තති යමු්රවය 

ලතෝරන්න. 

 ලෙෙ ිරර්ධණොයකය තුළ දුප්පත්ත වීලේ 

යවධොනෙට  ක් ිසය  ැිර යැයි තීරණය 

කරනු   න්ලන් ෙැටි  ො  ට ප ළින් තති 

ිසකල්ප ලතෝරොගන්නො යයදුේකු වන්ය. 

 ලෙ  ලවනත්ත දළිදු තත්තත්තවලේ යන 

යයිතෙලයන් ිසස්තර වන්ලන් ඉ ත 

සඳ න් දළිදු  වට යයො  යයිතෙයන්ටත්ත 

වඩලො ප ළ තත්තත්තවයිර. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click 

කරන්න. 
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68. නිවතස ්වහල තසවිලි කර ඇති ප්රධාන ද්රවය 
 

 ව  ය සකස් ිරීමෙට කක යමු්රවයයකට වඩලො 

ලයොයොලගන තත්තනේ ලයොයොලගන තති මූලික 

යමු්රවය  ලතෝරන්න. 

 ලෙෙ ිරර්ධණොයකය තුළ දුප්පත්තවීලේ, යවයොනෙට 

 ක් ිසය  ැිර යැයි තීරණය කරනු   න්ලන් 

ටකරන්, ලපොල්යතු, තල් යතු, ිතදුු  ආදය, ලවනත්ත 

දළිදු තත්තවලේ යයිතෙයන් ලතෝරොගන්නො 

යයදුේකු වන්ය. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

69. නිවතස ්බිත්ති සකස් කර ඇති ප්රධාන ද්රවය 
 

 බිත්තති සකස් ිරීමෙට කක යමු්රවයයකට වඩලො 

ලයොයොලගන තත්තනේ ලයොයොලගන තති මූලික 

යමු්රවය  ලතෝරන්න. 

 ලෙෙ ිරර්ධණොයකය තුළ දුප්පත්තවීලේ, යවයොනෙට 

 ක් ිසය  ැිර යැයි තීරණය කරනු   න්ලන් ෙැටි, 

 ෑලි/ ටකරන් ආදය/ ලපොල්යතු/ තල්යතු ආදය 

ල ෝ ලවනත්ත දළිදු තත්තත්තවලේ යන යයිතෙයන් 

ලතෝරො ගන්නො යයදුේකු වන්ය. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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70. නිවතස ්තගබිතේ වර්ග අඩි ප්රමාණය 

 
 

 සොෙොනයලයන් වර්ධග යඩි 522 ක ිරවසක් ල ස 

ස කන්ලන් පර්ධචස් 1.8 ක  ප්රෙොණයක සෑදු 

ිරවසිර. නැතිනේ දග යඩි 25 ක් පළ  යඩි 22 ක 

තති ිරවසිර. 

 ිරවස සඳ ො කක් ෙ  කට වඩලො තිලේ නේ  කෙ 

ෙ ල් ිනයල්ලල්ෙ බිේ ප්රෙොණලේ යගය කකතු කර 

ිරවලස් ප්රෙොණය යැක්ිසය යුතුය. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

  

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
71. නිවතස ්තදාර ජතනල් පිළිබඳ විස ්ර 
 

 
 යයදුේකු  ජීවත්ත වන ිරවලස්  ආරක්ිත ලයොර 

/ජලනල් තිලේ නේ ්ද යන යයිතෙය ය කලස් 
ලනොෙැති නේ නැත යන යයිතෙය ලතෝරන්න. 

 

 සුරක්ිත ලයොර ජලනල් ල ස ස කන්ලන් 

ිතටස්තරලයකුට යවෙ   යක් ලයොයො ිරවස තුළට 

ිතිසිනය ලනො ැිර ල ස සකස් කර තති  ලයොර 

ජලනල් ලද. ිරවස ිතළි ඳ ප්රශ්න තසූ ිසට  ො ිරවස 

ිරීමක්ෂණය කළ ිසට කය පැ ැදලි ලද. 

ජලන් යන් ල ෝ ලයොර ිතයන් ලනොෙැති උළුවුග 

පෙණක් තති ිසට කය ආරක්ිත ලනොලද. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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72. ජීවත්වන නිවාස ඒකකතේ ස්වාාවය 
 

 
 යයදුේකු  ස  පවුලල් සොෙොජිකයන් ජීවත්ත වන 

ිරවොස කකකලේ ස්ව ොවය යයො  යයිතෙය 

ලතෝරො Click කරන්න.  

 ස්ිර  

 යර්ධධ ස්ිර 

 තොවකොලික 

 

 

 

 

 

 
 
 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
73. ජීවත්වන නිවතස ්හිමිකකාරත්වය 

    
 ජීවත්තවන ිරවස යයදුේකු ට/පවුලල් 

සොෙොජිකයකුට යයත්තය යන්නට සුදුසු ිතළිතුර 
ලතෝරන්න. 

 

 යයදුේකු  ජීවත්තවන ිරවලස් යයිතිය ිතළි ඳව 
රොමුලද සඳ න් යයිතෙයන් යතුරින් යයො  
යයිතෙය ලතෝරන්න. 
 පවුලල් සොෙොජිකයින් ිසිනන් ලගොඩල නගන  ය 

/ මි ට ගත්ත 

 පවුලල් සොෙොජිකයින්ට උු ෙලයන් යයිති වූ 

 තයොග වශලයන් ල ෝ ලනොමිලල්  ය 

 වන්ද වශලයන්  ය 

 කුලියට 

 යනවසර 

 කුලියක් ලනොෙැතිව (ලස්වොලයෝජකයො/ 

ලවනත්ත) 

 ස න කුලියට (ලස්වොලයෝජකයො/ ලවනත්ත) 

 යයිති නැත යන් යය සෙග ජීවත්ත වීෙ 

    ද්යට 

 ලවනත්ත (යයිතියක් නැති) 

 

 

 

ලෙ දී ස්ි ර ිරවොසයක් ල ස ස කන්ලන් ලගබිෙ, ව   ස  

බිත්තති යන ිනයල් ෙ ස්ිර ්රවය වලින් සොයො තත්තනේ පෙණි. 
ලගබිෙ, ව  , බිත්තති යන ිනයල් න්ලගන් කකක් ල ෝ යර්ධධ 

ස්ිර ්රවයයන්ලගන් සයො තත්තනේ  කෙ ිරවස යර්ධධ ස්ිර ල ස 

සැ ලක් . 
ලගබිෙ, ව  , බිත්තති යන ිනයල් ෙ යර්ධධ ස්ිර ්රවයයන්ලගන් 

සොයො තත්තනේ කෙ ිරවස තොවකොලික ිරවොසයක් ල ස සැ ලක්. 
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 යයදුේකු  ස්ිරව ජීවත්තවන ිරවස යයදුේකු ලේ  
පවුලල් සොෙොජිකලයකුට යයත්තනේ කෙ 
සොෙොජිකයො යයදුේකු  සෙඟ කෙ ිරවලස් යැනට 
පදංචිව ලනොිනටියය කෙ ිරවස තතු ත්ත ක  යුතුයි. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click යන්න. 

 
74. තවනත් නිවසක තහෝ තගාඩනැගිල්ලක අයිතිය පිළිබඳ ත ාරතුරු 

 
 යයදුේකු ට ල ෝ පවුලල් සොෙොජිකලයකුට 

ලවනත්ත ිරවසක් ල ෝ ලගොඩලනැිනල් ක් යයත්තව 
තිලේනේ ්ද යන්නය නැත්තනේ නැත යන 
යයිතෙයය ලතෝරන්න. 

 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
75  ආතලෝකය ලබා ගන්වනා ප්රධාන ප්රාවය 

 

 
 

 යයදුේකු / පවුලල් සොෙොජිකයන් ආල ෝකය 
  ොගන්නො ප්රධොන ප්ර වය ඉදරිලේ Click කරන්න. 

 

 ිරවසට ආල ෝකය   ොගන්නො ප්ර වයන් ිර පයක් 

තත්තනේ  මූලිකව  ොිසතො කරන ප්රධොන ප්ර වය 

පෙණක් තතු ත්ත කරන්න. 

 

 ලෙ දී දළිදු තත්තවය ල ස ස කණු   න්ලන් 

භූමිලතල් ල ෝ ලවනත්ත දළිදු තත්තවලේ යන 

යයිතෙයන් ලතෝරොගන්නො යයදුේකු වන්ය. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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76  ීමමට ජලය ලබා ගන්වනා ප්රධාන මාර්ගය පිළිබඳ ත ාරතුරු 
 

 
 යයදුේකු / පවුලල් සොෙොජිකයන් බීෙට ජ ය 

  ොගන්නො ප්රධොන ප්ර වය ඉදරිලේ Click කරන්න. 
 

 බීෙට ජ ය    ොගන්නො ප්ර වයන් ිර පයක් 

තත්තනේ  මූලිකව  ොිසත කරන ප්රධොන ප්ර වය 

තතු ත්ත කරන්න. 

 

 ල ෝතල් කළ ජ ය ල ස යැක්ලවන්ලන් ඛිරජ 

ජ ය සඳ ො ලනොලද. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 

 
 

77. ාාවි ා කරන වැසිකිළි පහසුකේ වල ස්වාාවය පිළිබඳ ත ාරතුරු 
 

 
 ිරවලස්  ොිසත කරන වැිනිරලි ප සුකේව  

ස්ව ොවයට යයොළ යයිතෙය ිරවැරදව ලතෝරො 
තතු ත්ත කරන්න.  

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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78. වැසිකිළි වර්ගය පිළිබඳ ත ාරතුරු 
  

 
 ිරවලස්  ොිසත කරන වැිනිරලි වර්ධගය ිරවැරදව 

ලතෝරො ඉදරිලේ තති ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
79. ස්වාාවික ආපදා පිළිබඳ ත ාරතුරු 

 
 

 පසුිනය වසර 5 ක කො ය තු  ිරවසට   පෑ 

ස්ව ොිසක ආපයො ලෙොනවොය? යන්න සඳ න් 

කරන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
*ස්ව ොිසක ආපයො වලින්   පෑේ ිනදු වී නැතිනේ ලෙෙ ප්රශ්නය ෙග  ැරිය  ැක. 
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80. ජීවතනෝපාය අහිමික ීම පිළිබඳ ත ාරතුරු 
 

 
 පසුිනය ෙොස   ක කො ය තු  සොෙොජිකයොලේ  

ජීවලනෝපොය ය මි වීෙකට මුුගණ පෑවොය? 

ජීවලනෝපොය ය මි වූවොනේ ්ද යන යයිතෙයය 

ජීවලනෝපොය ය මි වීෙකට මුුගණ පො ලනොෙැති 

නේ නැත යන යයිතෙයය ලතෝරො තතු ත්ත 

කරන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 පසුිනය ෙොස   තු  සොෙොජිකයො ජීවලනෝපොය ය මි 

වීෙකට මුුගණ දී තත්තනේ කල ස ය මි වූ 

ජීවලනෝපොය කුෙක්ය යන්න ලතෝරො තතු ත්ත 

කරන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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81. පවුතල් මාසික ඉන්වධන ාාවි ය පිළිබඳ ත ාරතුරු 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 පවුලල් ප්රවො න, ආර්ධික, ගද  කටයුතු සඳ ො යවශය ඉන්ධන වර්ධගය ස  ෙොිනක ඉන්ධන 
ප්රෙොණය ිතළි ඳ ලතොරතුු  ඉ ත තීු ලද සඳ න් කරන්න. 

82. ආහාර පිසීතේදී ාාවි ා කරන අමුද්රවය 
 
 

 ිරවලස් ආ ොර ිතසීෙට  ොිසතො කරන ප්රධොන ්රවය 

කුෙක්ය යන්න සඳ න් කරන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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83  බැංකු ගිණුේ පිළිබඳ ත ාරතුරු 

 

 
 යයදුේකු ට ල ෝ පවුලල් සොෙොජිකලයකුට යයත්ත 

සක්රීය  ැංකු ිනණුේ ිතළි ඳ ලතොරතුු  තතුළත්ත 

කරන්න. 

 

     යයො   ැංකුව ලතෝරොගත්ත පසු  ට යටින් දස්ලවන 

ලකොවා තු  ිතළිලවලින්  ැංකු ශොඛොලද නෙ, 

ිනණුේ යංකය ස  ිනණුේ  මියොලේ  නෙ සඳ න් 

කරන්න. 

     ිනණුලේ  මිකොරිත්තවය යයදුේකු ට යයත්ත ය, 

පවුලල් සොෙොජිකයකුට යයත්ත ය ස  නොමිකයකුට 

යයත්තය යන්න සය න් කරන්න. 

 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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84  මව තහෝ පියා සිටින පවුල් පිළිබඳ ත ාරතුරු 
 

 

 ප්රති ො  යයදුේකර තති පවු  ෙව ල ෝ ිතයො පෙණක් 

ිනටින පවු ක්ය යන්න සඳ න් කරන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ප ත යයිතෙයන් යතරින් සුදුසු යයිතෙය ලතෝරො Click 

කරන්න 
 ෙව පෙණක් ිනටින 

 ිතයො පෙණක් ිනටින 

  ොරකු  පෙණක් ිනටින 
 ලෙ  දුප්පත්ත ල ස ස කනු   න්ලන් ෙව ල ෝ ිතයො 

පෙණක් ිනටින පවුල්ය. 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

85. නිවාස ඒකකතේ භූ පිහිටීම පිළිබඳ ත ාරතුරු 

 භූ ිත ටීෙ   ොගන්න යන්න Click කර යයදුේකු ලේ  ිරවොස 

කකකය ිත ටි ස්ාොනය GPS තොක්ෂණය ්ස්ලස්   ොගන්න. 
 

 යයදුේකු ලේ  ිරවස ිත ටි ස්ාොනලේ යක්ෂොංශ  ො ලද්ශොංශ 

  ොගැනීෙ ලෙ දී ිනදු කළ යුතුය. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ලෙ දී ෙව ල ෝ ිතයො පෙණක් ිනටින පවුල් කකකයක් ල ස 

ස කනු   න්ලන්,  

 ගද  මූලිකයො වැන්යඹු ල ෝ 

 ්ුගලේ  / තයලේ  ස කු / ස කොරිය දක්කසොය ල ෝ 

නීතයොනුකූ  ලවන් වූ ල ෝ 

 නීතයොනුකූ ව ලවන් ලනොවූ නමුත්ත ලවන්ව ජීවත්ත වන ලෙෙ 

පවුල් කකකය සෙඟ ිරිනඳු සේ න්ඳතොවයක් ලනොයරන ල ෝ  

 ෙවක් ල ෝ ිතලයක් පෙණක් තෙොලේ ෙ යු වන් සෙඟ ජීවත්තව 

ිනටින පවුල් කකකයක් ලද. 
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ඔබතේ  ජංගම දුරකථනතේ GPS  ාක්ෂණය සක්රීය කිීනම සඳහා පහ  උපතදස් 

අනුගමනය කරන්වන 

 

1. ්ලේ දුරකතනලේ WiFi ල ෝ data සේ න්ධතොවය සක්රීය කර ගන්න. 

"Google Play Store" ලවත යන්න. 

2. ක  Search තීු ලද GPS Status & Toolbox ල ස type කර තතු ත්ත කරන්න. 

3. කිසට දස්ලවන GPS Status & Toolbox App කලක් යකුණු පිනන් තති Install ල ොත්තතෙ 

් න්න. 

4. තත්තපර ිර පයිරන් පසු App කක install වී තති  ව ් ට ලපලන්ිස. 

5. App කක install වීෙ සඳ ො තත්තපර ිර පයකට වඩලො වැඩි ලද ොවක් ගත වන්ලන් නේ, ලවනත්ත 

Apps දුරකතනලේ පසුබිලේ install ල ෝ update ලවමින් පැවතිය  ැිරය. කවන් App 

තොවකොලිකව නවතො යෙො GPS Status & Toolbox යන කක install ිරීමෙට ඉඩල   ො ලයන්න.    

6. App කක install වී යවසන් වූ පසු කය Open ිරීමෙට ් ලේ  Wi-Fi ල ෝ Data 

සේ න්ධතොවය යක්රීය කරන්න.  

7. ඉන්පසු GPS Status & Toolbox App කලක් යකුණු පිනන් තති Open ල ොත්තතෙ ් න්න.  
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 ලෙ  දස්වන Terms and Conditions සය ො 

Agree වන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Location සක්රීය ිරීමෙ සය ො while using the app යන 

ල ොත්තතෙ ් න්න. 
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 Location සක්රීය ිරීමෙ සඳ ො ලෙෙ තීරය ් ට දස ්

ලනොවන්ලන් නේ, ිසකල්පයක් ල ස menu bar 

කලක  තති Location ස කුණ ් න්න. 

 ්ලේ ජංගෙ දුරකතනලේ GPS තොක්ෂණය තත්තනේ, 

Location සක්රීය කර මිිරත්තතුවකට ආසන්න 

කො යකට පසු කෙ ස්ාොනයට යයොළ යක්ෂොංශ ස  

ලද්ශොංශ සට න් ලද. 

 ්  ලගොඩලනැිනල් ක් තු  ිනටින්ලන් නේ, යක්ෂොංශ 

ස  ලද්ශොංශ සට න් වීෙට මිිරත්තතුවකට වැඩි කො  

සීෙොවක් යන්ලන් නේ, ලගොඩලනැිනල්ල න් ිතටතට 

යන්න. 

 යක්ෂොංශ ස  ලද්ශොංශ සට න් ක  පසු App කක ්ලේ 

ජංගෙ දුරකතනයයන් delete ක   ැිරය. 

 යක්ෂොංශ ස  ලද්ශොංශ සට න් ලනොවන්ලන් නේ, ්ලේ 

ජංගෙ දුරකානය යත්තත කකතු ිරීමෙ සඳ ො සුදුසු 

ලනොලද. 

 
 
86. නිවතස ්ඡායාරූප ලබා ගැනීම 

 
 

 යයදුේකු  ජීවත්තවන ිරවලස් ඡොයොරූපයක්   ො ගැනීෙට 

ප සුකේ සපයො තත. 

 ලෙ දී ිරවලස් ඉදරිපස ඡොයොරූපය, ිතවාපස ඡොයොරූපය, පැති 

ඡොයොරූපය ස  තතු ත ඡොයොරූපය ල ස ඡොයොරූප  තරක් 

  ොගත යුතුය. 

 ක සඳ ො පළමුව ිතන්ූරයක්   ො  ගන්න ල ොත්තතෙ Click 

කරන්න. 

 කිසට ් ලේ  ජංගෙ දුරකානලේ කැෙරොව ස්වයංක්රීයව 

සක්රීය වන යතර ිරවලස් ඉදරිපස ලපනුෙ ආවරණය වන 

ල ස ව  , බිත්තති, ලගබිෙ, ලයොර ජලන්  ල ොදන් ලපලනන 

ල ස ඡොයොරූප ගැනීෙ යතයවශය ලද. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කර ඉතිරි ඡොයොරූප 

  ො ගන්න. 
 

 
 
 

  
 

ඡොයොරූපය 1 - ිරවලස් ඉදරිපස ලපනුෙ                                   
 

                              
 

 



73 
 

 

නිවතස ්පිටුපස ඡායාරූප ලබා ගැනීම 

 

 
 

 
 

 

 
 තිරලේ දස්වන ඡොයොරූපය   ො ගන්න යන ල ොත්තතෙ 

Click  කර ිරවලස්  ිතවාපස ලපනුෙ ආවරණය වන ල ස 

ඡොයොරූපය   ො ගන්න. 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

  

 
 

       ඡොයොරූපය 2 - ිරවලස් ිතවාපස ලපනුෙ 
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නිවතස ්පැති තපනුතේ ඡායාරූප ලබා ගැනීම 
 

 

 

 ිරවලස් ිතවාපස ආවරණය වන ල ස ඡොයොරූපය   ොගත්ත 

පසු ිරවලස් පැති  ලපනුෙ (ලයොර,ජලන්ල්,බිත්තති ස  ව  ) 

ආවරණය වන ල ස ඡොයොරූපය   ොගන්න. ඉන්පසු 

ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click යන්න. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         
      

                               ඡොයොරූපය 3 - ිරවලස් පැති ලපනුෙ 
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නිවතස ්ඇතුල  තපනුතේ ඡායාරූප ලබා ගැනීම 
 
 

ඡොයොරූපය   - ිරවලස් තතු ත ලපනුෙ 

 තිරලේ දස්වන ඡොයොරූපය   ො ගන්න යන ල ොත්තතෙ Click  කර 

ිරවලස්  තතු ත ලපනුෙ ආවරණය වන ල ස ඡොයොරූපය   ො 

ගන්න. 
 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click යන්න. 
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87. ත ාරතුරු ලබා දී ඇත්තත් කවුරුන්ව විසින්වද? 

 

 ලතොරතුු  කක්ැකස් ිරීමලේදී ඉ ත ප්රශ්නොවලිය සඳ ො ිතළිතුර   ො 
දුන්ලන් යයදුේකු  ිසිනන් ය යන්න ිසෙසො  ැලල්. ක යනුව 
යයදුේකු  ිසිනන් නේ ්ද යන යයිතෙයය පවුලල් ලවනත්ත 
සොෙජිකයකු නේ නැත යන යයිතෙයය ලතෝරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

88. ඉල්ුේකරුතේ  ප්රකාශය 

 
 සු සොධක ප්රති ො    ො ගැනීෙ සඳ ො යයදුේකු  ිසිනන් ඉ ත 

ප්රශ්නොවලිය සඳ ො   ො දුන් ලතොරතුු  ිරවැරද ස  සතය  වත්ත 

සු සොධක ප්රති ො  පනලත්ත 22 වන වගන්තියට කකඟ වත්ත 

යයදුේකු  ිසිනන් ත වුු  ක යුතුය. 

 යයදුේකු  ිසිනන් කකඟයි යන ල ොත්තතෙ Click කර තෙ 

කකඟතොවය ප  ක යුතුය.  

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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89. ගණන්ව ගන්වනා නිලධාරියාතේ  විතශ්ෂ සටහන්ව 
 

 ලතොරතුු  කක්ැකස් ිරීමෙ සඳ ො යයදුේකු ලේ  ිරවසට 

යන ගණන් ගන්නො ිර ධොරියො ක්ලෂ්ත්රලේ යිරන 

ිරීමක්ෂණ, යත්තයැීයේ ස  කෙ පවු  ිතළි ඳව 

ලපෞද්ගලිකව යැනටෙත්ත යන්නො ලතොරතුු  ිතළි ඳ 

්ුගලේ /තයලේ  ිසෙර්ධෂන, යය ස්, ිරගෙන ලෙෙ ිසලශ්ෂ 

සට න් තීු ලද තතු ත්ත කරන්න.  

 ලෙෙ ිසලශ්ෂ සට න් තීු ලද ගණන් ගන්නො ිර ධොරියො 

ිසිනන් තතු ත්ත කරන ිසෙර්ධෂණ යවශය වුවල ොත්ත ලත්තීමේ 

කමිවාලදදී ඉදරිපත්ත ිරීමෙට වග  ො ගතයුතුය. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 
 

 

 

 

 

 

 

90. අයදුේපත් සාරාංශය 

 
 ගණන්ගන්නො ිර ධොරියො ිසිනන් කක්ැකස් ක  යයදුේකු / 

පවු  ිතළි ඳ සේූර්ධණ ලතොරතුු  ව  සොරොංශය   ො 

ගැනීෙට ප සුකේ තත. 

 යයදුේකු  ිසිනන්   ො දී තති ලතොරතුු  සොරොංශය සැලකිසන් 

යයදුේකු ට ිසස්තර කරන්න. 

 ඉන්පසු ඉදරියට යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 
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91. QR තක් ය ඡායාරූප ග  කිීනම  

 

 

 
 QR ලක්ත ස ත තති නොෙ ලල්ඛනලේ ලයවන QR 

ලක්තය ස ත ලකොටස යත්තත කක්ැකස් කරන ිර ධොරියො 

ස  යයදුේකු  යන ලයලයනොෙ යත්තසන් ක යුතුය. 

 කෙ ලයවන QR ලක්තය යයදුේකු ට  ොරදය යුතුය. 

 ලයලයනොලේ ෙ යත්තසන් ස ත (යයදුේකු  / ලතොරතුු  

කක්ැකස් කරන ිර ධොරියොලේ ) QR ලක්ත ස ත තීු ව 

යයදුේකු  ිසිනන් යල් ො ලගන ිනටින යයුරින් 

ඡොයොරූපයක්   ොගන්න. 

 සු සොධක ප්රති ො  වැඩලසට ලන් ඉදරිකටයුතු සඳ ො 

යයදුේකු  ලවත   ොදුන්  QR ලක්තය සුැකිරව 

ත ොගන්නො ල සට උපලයස් ලයන්න. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

92. අයඳුේකරුතේ  වාචික ප්රකාශය  
 

 යයදුේකු ලේ  ප්රකොශය රවය පටිගත ිරීමෙක් ල ස 

ිනදුිරීමෙට ලෙ දී ප සුකේ තත. (Audio Recording)  

 පටිගත ිරීමෙ යන ල ොත්තතෙ ් ො යයඳුේකු ලේ  වොචික 

ප්රකොශය පටිගත කරන්න. 

 
 
 

අයදුේකරුතේ  ආදර්ශ ප්රකාශය ්රවය පටිග  කිීනම සඳහා  

ප ත ප්රකොශය යයදුේකු  ිසිනන් ිරයිසය යුතුය. කෙ ප්රකොශය 

ලතොරතුු  කක්ැකස් කරන ිර ධොරියො ිසිනන් ජංගෙ ලයයවුලේ 

පටිගත ක යුතුය.  

අයදුේකරුතේ  ්රවය ප්රකාශය   

“සු සොධක ප්රති ො  වැඩලසට න්, ලයෝජනො ක්රෙ සඳ ො 
ලතොරතුු    ො ගැනීෙට යය දන ෙොලේ  ිරවලස් සංගණනය 
ිරින පරිද ිනදු කළ යතර, ක දී ෙො ිසිනන් ිරවැරද ස  සතය 
ලතොරතුු    ො දුන්  වත්ත, සංගණන  කොර්ධය සොර්ධාකව 
ිනදුවුණු  වත්ත, ිරවසට පැමිණි සංගණන  ිර ධොරියො ිසිනන් 
ිරවැරද ල ස ෙො   ොදුන් ලතොරතුු  පද්ධතියට තතුළත්ත කළ 
 වත්ත ස තික කරමි.” 
ෙලේ  නෙ ..................................................... 
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93. ත ාරතුරු ැස්කිීනම අවසන්ව කිීනම 

 
 ලතොරතුු  කක් ැකස් කරන ිර ධොරියො ිසිනන් යයඳුේකු  / 

පවු  ිතළි ඳ කකතු කරන  ය ලතොරතුු  ජංගෙ ලයයවුලේ 
ග ඩලො කර සුරක්ිත කළ යුතුය. ((Save) 

 

 ක සඳ ො සුැකීයෙ ස  ිතටවීෙ   යන ල ොත්තතෙ Click කරන්න. 

 

 ලෙෙ තීරලයන් පසු ලෙෙ යයදුේකු  ස  පවු  ිතළි ඳ සෙොජ 
ආරක්ෂණ ලතොරතුු  පද්ධතියට යයො ව ලතොරතුු  කක්ැකස් 

ිරීමෙ යවසන් ලද. 
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94. එක්ැස් කරන ලද ත ාරතුරු පද්ධතිග  කිීනම  
 

12/122 

 තෙ ජංගෙ දුරකානලේ තති ලයයවුලේ ග ඩලො කරන  ය සේූර්ධණ කරන 

 ය යයදුේපත්ත (සංගණනය යවසන්)  සෙොජ ආරක්ෂණ ලතොරතුු  

පද්ධතියට උඩුගත ිරීමෙට (Uploading) ලෙෙ තිරයට ිතිසස උඩුගත ිරීමෙ 

සය ො වූ ල ොත්තතෙ  Click කරන්න. 

 ලතොරතුු  පද්ධතිගත ිරීමෙ සඳ ො ජංගෙ දුරකානලේ යන්තර්ධජො  

ප සුකේ සක්රිය වී තිබිය යුතුය. 
  

උඩුගත ිරීමලේ ල ොත්තතෙ (Uploading) 
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